
deutsches Sportabzeichen



Das Deutsche Sportabzeichen gibt es seit fast 100 Jahren und ist ein anerkannter Orden der Bundesrepublik
Deutschland.






Auch in Hamm hat es eine lange Tradition und viele Sportler nutzen diese Möglichkeit, Jahr für Jahr einen persönlichen
Fitnesstest zu machen.






Kennzeichnend für das Sportabzeichen ist, dass jeder Erwerber fünf Übungen aus fünf Kategorien bestehen muss.






Informationen zu den Bedingungen und Adressen zu den Sportabzeichentreffs finden Sie links in der Navigation unter
Sportabzeichen.



Die meisten Sportabzeichenabnehmer beginnen im Mai mit den Erwerbern zu trainieren und ihnen Tipps und
Anleitungen zu geben, die zu einem erfolgreichen Erwerb des Deutschen Sportabzeichen führen.




Seit über 30 Jahren zählt der Stadtsportbund Hamm zu den erfolgreichsten Stadtsportbünden im Landessportbund
Nordrhein-Westfalen und hat mit einer Ausnahme den landesweiten Wettbewerb bei den kreisfreien Städten gewonnen.
Die zahlreichen ehrenamtlichen Abnehmer und ihr Helfer haben dazu beigetragen, dass jährlich in Hamm zwischen 4000
und 5000 Sportabzeichen abgelegt werden.






Tragen auch Sie dazu bei, dass unsere Stadt in diesem Jahr wieder einen Podiumsplatz erreichen kann.






Haben Sie noch Fragen? Dann wenden Sie sich bitte an die Geschäftsstelle SSB Hamm. Jeden Montag und Freitag
zwischen 14.00 und 19.00 Uhr werden wir versuchen, Ihre Fragen zu beantworten. Tel.: 02381/15155




StadtSportBund Hamm
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