Der ,,Pluspunkt Ernahrung™

Der ,Anerkannte Bewegungskindergarten
mit dem Pluspunkt Ernahrung" spezialisiert
sich nicht nur auf die Bewegungswelten, er
verankert die Bewegung und die gesunde
Ernahrung der Kinder spielerisch im Alltag.

Abhdngig vom Erndhrungskonzept der Ein-
richtung kann durch das Essensangebot ein
bedeutender Beitrag zur Umsetzung einer
ausgewogenen, kindgerechten Ernah-
rung geleistet werden. Gleichzeitig wird
die Motivation verstarkt, wenn Kinder bei
der Essenszubereitung helfen dirfen.
Durch Mitmach-Aktionen und Bewe-
gungsspiele lassen sich auch leicht theore-
tische Inhalte vermitteln.

Koordinatorin fir den Pluspunkt Ernahrung

Vanessa Drosser
ernaehrung@bewegungskindergarten-nrw.de

(02152) 913 - 4 69

PLUSPUNKT
ERNAHRUNG

I
>\( amm,

SSB ctora, e, sporks

StadtSportBund
Hamm e.V.

StadtSportBund Hamm e.V.
Stadthausstrafle 3
59065 Hamm
Tel.: 02381 -15155
Fax: 02381 -13836
info@ssb-hamm.de

lhre Ansprechpartner:

Angelika Schulze

Sportreferentin

Milena Brandt

Fachkraft NRW bewegt seine KINDER!

Anerkannte
Bewegungskindergarten und
kinderfreundliche
Sportvereine in Hamm
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Anerkannte Bewegungskindergarten mit
ihren kinderfreundlichen Sportvereinen

Ev. Kita Jakobus
Am Kirchgraben 17
59077 Hamm

Tel. 02381 /401413

TSV Pelkum 04/32
e.V. Zum Dahl 8
59077 Hamm

02381 540279

Familienzentrum Das Dorf Mark
Lisenkamp 14

59071 Hamm

Tel. 02381 / 80680

Johanniter Familienzentrum KruBenkamp

Krufenkamp 8
57059 Hamm
02381 / 9730-20

Kita Unter dem Regenbogen |\, 1o 11028 e.v.
Feuerdornstral3e 155 Marker-DorfstraRe 10
59071 Hamm 59071 Hamm

Tel. 02381 /83364 02381 371212

Kiga Elterninitiative Marderweg

Marderweg 39

59071 Hamm

02381 80125

Kita Sinai TVG 1877 Hamm e.\V.
Spichernstr. 73 Ackerstr. 32

59067 Hamm 59067 Hamm

Tel. 02381 [ 44 2514 02381 4463 70

AWO Familienzentrum Seilfahrt
Seilfahrt 1 |

59077 Hamm Tel.

02381/ 462588 Movere - Verein fiir

psychomotorische Entwick-
lung e.V.

Stadthausstrale 3

59065 Hamm

02381 580500

Stadt. Kita Sonnenhaus
Hugo-Brocker-Str. 1
59067 Hamm

TuWa Bockum-Hoével 08 e.V.
Hammer Str. 249
59075 Hamm

Tel.

Elterninitiative ,,Am Eichenwidldchen“ e.V. 02381/

RautenstrauchstrafRe 62
590775Hamm
02381 /599 268

Sport-Kita Grashiipfer
Am Siidbad 9

59069 Hamm

02381 8710105

Sportkita Wirbelwind
Arthur-Dewitz-Stral3e 3
59065 Hamm

Tel. 02381/973333

Ev. Kindertageseinrichtung Senfkorn

Bimbergsheide 3a
59071 Hamm
Tel. 02381 / 41576

599153

HSC 2008 e.V.
Am Sudbad 9
59069 Hamm
02381/ 50072

TuS 1859 Hamm e.V.
Rietzgartenstralle 46
59065 Hamm

Tel. 02381/
20085

Elterninitiative Wichtelburg e.V.

Alter Grenzweg 2
59071 Hamm
02381 86793

Sport —Kita Kusselkopp
BarbarastraRRe 1b

59073 Hamm

Tel. 02381 / 544544-0

TuS 46/68 Uentrop e.V.
Gliesendahl 13

59071 Hamm *
02388/2161

SVE Heessen e.V.
Barbarastralle 1b
59073 Hamm

02381/ 5445445

Tel. 02381 [ 41576

Was bedeutet ,,Anerkannter Bewegungs-
kindergarten”?

Die ,,Anerkannten Bewegungskindergarten des
Landessportbundes NRW* praktizieren die Bewe-
gungserziehung als padagogisches Prinzip in ihren
Einrichtungen, unterstiitzen damit die Persénlich-
keitsentwicklung von Kindern und wirken der Be-
wegungsarmut und Bewegungslosigkeit von Vor-
schulkindern entgegen.

Bewegungskindergarten arbeiten eng in Koopera-
tion mit einem Sportverein zusammen und entwi-
ckeln ein padagogisches Konzept, nach dem die
Bewegungserziehung der Kinder durchgefiihrt
wird. Das tagliche Sportangebot, geeignete Bewe-
gungs- und Mehrzweckrdume sowie eine spezielle
Ausbildung fiir die Erzieherlnnen heben die sport-
liche Aktivitat der Kindergarten hervor. Auch ein
groRes AuBRengelande im nahen Umfeld der Kita
ist ein Charakteristikum.




