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1. NpeTtcepaten

MNopapayje Ha 0ArOBOPHOCTH:
AVNPEKTOPKa, NeAarowKo pakoBOACTB(
SportBildungswerk HammAST.
StadtSportBund Hamm e.V.

2. MNpeTcepaten

MNoapavje Ha 04rOBOPHOCTU:
MHTerpauymja, obpasoBeH
pakosoguTen

SSB

StadtSportBund
Hamm e.V.




Cunsua bakxose BpaboTeHa BO ynpagaTa
SportBildungswerk LSB NRW

MwuneHa bpaHT CTpy4HO nunue ,CesepHa
PajHa-Bectdanuja rv asuxkm csonte geuad”

Jynuyc Bunke aCMCTEHT MO cnopT 1 GpUTHeC

G

AH-Xpuctun Jloorcbepr  cTpyuHo auue ,,BgB und BAw

Pajka JoxaH CTpy4HO nuue , Keanndukauymja“
Nynsa bpaHT CTPYYHO nue 3a GpUHaAHCUK
NaypuH JloxmaH CTaXKMpPaHTKa

Napc bpeTtxayep CTaXKUPaHT

Mapcen Kupuu CTaXKMPAHT

WredeH KoptmaH CTaXUpPaHT

Emunun bomke CTaXKMpPaHTKa

Japa Mapwu lran [06poBO/IHA coLMjanHa rogmHa
JaHec bajneHxod [06poBO/IHA coUMjanHa rogmHa



Hune rm 3acTtanyBame UHTepecuTe Ha
OpraHM3npaHMoT CNOPT BO XaM U AejcTByBame
3aelHO CO CTPY4YHUTE acoumjauum Kako U
cojyaute  napTHepckM 3a  gobpoto  Ha
cnopTckute Knybosu. StadtSportBund Hamm
e.V. BO npBa /MHMja € KPOBHa acoumjaumja Ha
npeky 150 cnopTckun KNyboBKM BO rpagoT Xam.

Hue ce aHrakuMpame 33  CMOH30PCTB3,
coBeTyBatbe Ha KaybosBuTe, obpasoBaHue W
noHaTaMmowHa o06yKa, HagrneayBarbe  Ha
TafNeHTU M NOAAPLIKA, KaKo M opraHusauumjata
Ha ¢ecTMBanoT MO TMMHAcCTUKA M UrpU Ha

rpagot Xam.

Bugejkm TecHO CcToMmMe BO KOHTaKT CcO
BOoNIOHTepuTe BpaboTeHM Bo  KaybosuTe,
3HAaeMe, KOJIKy TMEe Ce BaX}HM 3a HaleTo

onwTecTtBo U CNOPTOT.

KnyboBuTe morKe Aa ce jaBaT Kaj Hac ako Mmaar

5SB

StadtSportBund
Hamm e.V.



Kako napTHep Ha KaHuenapujata 3a yuynmauwre U cnopt
Ha rpagoT Xam M opraHuMsMpame HanpeBapuTe Mo
LUKO/ICKA CMOPTOBM BO TPagoT U ce 3aHMMaBame Co
CUTe TeMM BO BPCKA CO CMOPTOT.

Bo copaboTKa co LeHTpUTe 3a AETCKa rpUrKa Ha HAWKWOT
rpag, 3ano4yHaTUTE ,MWUHU CMNOPTCKM 3HAYKM“ cTaHaa
nocTtojaH coctaBeH gen. O roguMHa BO rogMHa pacTe
6pojoT Ha [AeTCKMTe TrpaguMHKKM LWTO Yy4yecTByBaaT a
CNOpTYBAHETO HE MM NPUYNHYBA 3340BOJICTBO HE CAMO
Ha ManuTe geua TyKy WM HAWMOoT TUM Ce pagyBa Ha
npudakakbeTo M Ha OpojHMTEe pJeua Kou  ce
BOOAYLWEBEHM Of CrnopToT. YWwTe of npes MHOry
roguHn etabnmMpaHuTe CNOPTCKM 3HAYKM BO Xam ce
cnposeayBaaTt og 2013 roauHa cnopen  HoBuTe
npasuna. UCTo Taka M TyKa HAWMOT TUM Ce aHra*kmpa
BO OobyKaTa Ha MCNMTyBauuMTe M AaBa nogapluka npu
npudarameTo.

MNpoekTHaTa paboTa Bo ob6sacTa Ha cnopToT npwunara
MCTO TaKa BO HawwmnTe 6POjHU U PA3HOBUAHM NOAUHA HA
3agaun. TaKa, CeKoja roguHa BO BENUTLEHCKMOT,
JIETHWOT M ECEHCKMOT PacnycT BO KOHTaKT O
yunaumliTaTa Ha rpagoT Xam ja oaprKyBame nporpamara
,CeBepHa PajHa-Bectdanunja 3Hae aa namsa“. Ucto Taka
M TyKa B6p0ojoT Ha yyecHULMTE e rolemMm U MHTEPEecoT 3a
NPOEKTOT BO Xam € MHOTY rofiem.

OcBeH Toa HAWMOT TMM Ce aHraXkmMpa BO MPOEKTUTEe
Kako Ha np. ,,CBETCKMOT AeH Ha aeteTo” uam ,Bewegt
dlter werden” n rm nogapxysa KnyboBuTe Ha rpagoT
Xam co coseTu 1 gena.



Toraw morKe NoKpanHCcKaTa nporpama ,,CeBepHa
PajHa-Bectdanunja 3Hae aa namea“ ga buae Tokmy
BMCTUHCKOTO 3a Tebe. Bo pamkuTe Ha oBaa
nporpama BO LLUKOJICKUTE pacnycTu Hyanme
KypCeBM 3a N/IMBatbe 33 NOYETHULM BO M/INBAHE.
MoHyaaTa ce o4HecyBa 3a y4eHuumTe og 3. - 6.
Knac. [leyata moKe ga ce NpujaBar Kaj
COOABETHUTE YYMMLUTA 33 €4eH Of, KypCceBUuTe.

Bo cneaHuTe pacnyctu ce HyaAu Nporpamara:

1.+ 2. Hegena og, BENUTAEHCKUOT pacnycT

1.+ 2. Hepgena o4 NETHMOT pacnycT

1.+ 2. Hepena o4 eCEHCKMOT pacnycT




o
MO - ele

Verein fir psychomotorische
Entwicklungsférderung e.V.

MoaapLluiKa co urpa Npeky ABuxKere

MoHypata Ha kaybot ,Movere” co HerosaTa
NCUXOMOTOPHA MOHyAa 3a NoAAplliKa ce
OfHecyBa Ha JAeua KOWWTO Cé ywTe He ce
4yBCTBYBaaT MpPWjaTHO BO TONEMWU CMOPTCKM
rpynu. Of, pasnvyHM NPUYMHU HA HUB UM e
notpebeH HajnpBO ,3aWTUTHMUOT NPOCTOP“ HA
Manata rpyna og Mmakc. 8-10 pgeua, BO Koja
nNpeky wurpa W MNpeKy ABWXKere y4vaT Aa ja
nogobpyBaaT HMBHATa MOTOPMUKA, pJa ce
KOHUEeHTpupaaT wuam  nogobpo ama ce
cnpaByBaaT €O cuTyauumte. MectaTta 3a
BeXbarbe, TpamnoaMHa na Aypu U BO3A4YLIHA
TPAaMMNONMHA M MOTMBMPAAT  AypU MU
npeTnasIiMBMUTE UIN HECUTYPHU Aeua Aa CTaHaT
CaMM aKTUMBHWM M TaKa Aa ja 3acmnaTt csBojaTa
camogoBepba M couujanHO ogHecyBakbe.
Knybot ,,Movere” Hyan manu rpynun Bo LENoTo
rpafiCko mnoapayje BO CMOPTCKM Canu  BO
62113MHa Ha KMBeanuwTeTo. KBaandpukysaHuTe
CTPYYHM NMUa O NpUAPYXKYBaaT pPa3BOjHMOT
npouec Ha AeuaTa, r’M COBETyBaaT poautTennte
n no *kenba BKAyYEHUTE INLLA 3@ KOHTAKT KaKo
BOCNUTYBaAYUTE UAN yuuTenuTe.

3a yyecTBO BO OBME MNOHYAM 3a NOAAPLUKA
notpebHn ce npuaoHecu opf pogutenute. 3a
noseke WHbOPMaUMM 33 OBa, KaKo W
BpeMMHATa M MecTaTa of NOHyAUTe MOXKeTe
[a npalaTe BO NPeTCTaBHMLWTBOTO. 9
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bagMWHTOH

dynban

KaHny

XoKej Ha poawyan

Eaperse /

MOTOpEeH Yamel,

LLlax

MnanBame

TaeKBoHAO

TeHuc

OcTaHaTo
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Badminton-Club
1971 Herringen e.V.

Spielverein Fortuna
Herringen 03 e.V.

Kanu-Club Hamm
1984 Hamm e.V.

Kanu-Verein 45
Herringen e.V.

Sportklub Germania
Herringen e.V.

Club Nautico Hamm e.V.

Schachverein Konigsspringer
Hamm 45/58 Hamm e.V.

Wassersportverein Herringen
von 1929 Hamm e.V.

Taekwondo Herringen e.V.

Tennisclub Herringen 1956
Hamm e.V.

Turn- und Spielverein 03/45
Herringen e.V.

Hobbysportgemeinschaft
Unna-Hamm-Kamen e.V.
Sport—und Maroc e.V.
Reha Sport Hamm e.V.



BaAMUHTOH 0 Turnverein Deutsche Treue
_ﬁ Wiescherhofen e.V.
dynban \‘\ 1. FC Pelkum e.V.
R.
Turn- und Sportverein
Wiescherhéfen Hamm e.V.
Turn—und Sportverein
Germania Lohauserholz
Daberge.V.
Llyno / Kapate o, Judo Club
ilii" Pelkum-Herringen e.V.
JaBarbe / cKoKoBM — Reit— und Fahrverein

o~

M Pelkum e.V.
CrpenawrTso Bogen-Sport-Verein
@ Hamm e.V.
Sorauer Armbrustschitzen-
gilde Hamm e.V.
TeHuc .,.O./ Tennisclub Griin-Weil}
. Hamm e.V.
Tennisclub Pelkum e.V.
MMMHacTuKa ‘:“ Turn—und Spielverein
"\ Pelkum e.V.
Turnverein Deutsche Treue
Wiescherhofen e.V.
TaHuyBarbe Turnverein Deutsche Treue

Wiescherhofen e.V.
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TpamnonuHa Turnverein Deutsche Treue
Wiescherhofen e.V.

MUHr-NoHr Tischtennisclub Pelkum e.V.

BopeH cropt Yacht-Club Hamm e.V.

e || #

OcTtaHato DMSG Landesverband
NRW e.V.
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bagMUHTOH

dynban

Oabojka

CO TynaHunuun

rond

Pakomert

Xanknao

KnkboKc

JlecHa aTneTuka

JaBarbe

“

oills

IS,
L]
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SV Westfalia Rhynern e.V.

Hammer SportClub 2008 e.V.

SV Westfalia Rhynern e.V.

Hammer SportClub 2008 e.V.

FC Hamm 2011 e.V.

Hammer SportClub 2008 e.V.

Golfclub Hamm e.V.

Hammer SportClub 2008 e.V.

Hammer SportClub 2008 e.V.

Hammer SportClub 2008 e.V.

Hammer SportClub 2008 e.V.

SV Westfalia Rhynern e.V.

Reitverein Rhynern e.V.
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CtpenawTso
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CeH30pHH
WCKYCTBa (i>
<
TeNeCHN UCKYCTBA
MNnnBame
p
TaekBOHAO
TaHuyBame
TeHuc o
s/
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A
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Hammer SportClub 2008 e.V.

Sportschiitzen Rhynern e.V.

Sportschiitzen
Westtlinnen e.V.

Movere Verein fiir
psychomotorische
Entwicklungsférderung e.V.

Hammer SportClub 2008 e.V.

Schwimmverein Delphin
Hamm e.V.

Hammer SportClub 2008 e.V.

Hammer SportClub 2008 e.V.

Tanzsportgemeinschaft

Hamm e.V.

Hammer SportClub 2008 e.V.

Tennisclub Blau-WeilRl

Rhynern e.V.

Hammer SportClub 2008 e.V.

SV Westfalia Rhynern e.V.



MMHacTMKa

Opbojka

OcTtaHaTo

by |
———

b1

Hammer SportClub 2008 e.V.

SV Westfalia Rhynern e.V.

Hammer Sportclub 2008 e.V.

SV Westfalia Rhynern e.V.

FC Hamm 2011 e.V.

Sportgemeinschaft Isenbeck

Hamm e.V.
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bagMuHTOH Turn- und Wassersportverein Bock-

um-Hovel e.V.

Ski— und Leichtathletikclub Bockum-
Hovel e.V.

Behindertensportgemeinschaft
Bockum-Hovel e.V.

°

Bunjapa - Billiard-Club Gelb-Blau Hamm Bock-
/1 um-Hovel e.V.

Billiard-Club Lange Bande Hamm
e.V.

dyndan ~ SG Bockum-Hovel e.V.

<l

Westfalia Bockum-Hovel 1926 e.V.

YMeTHUYKa “—r Turn—und Wassersportverein Bock-

TMMHACTUK 1| | um-Hovel e.V.

Lyno < Ski— und Leichtathletikclub Bockum-
ZWN | Hovelev.

Kuk6oke Europaischer Verband fiir Taekwon-
!"vy . -
”I do, Survival und Selbstverteidigung
LI e.V.

JlecHa % | Turn-und Wassersportverein Bock-

aT/Ie€TnKa /’ um-Hovel e.V.

Mnnsarve Turn- und Wassersportverein Bock-
A um-Hével e.V.

DLRG Ortsgruppe Hamm Nordwest
e.V.
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CrpenawrTso

CtpenawTtBo

TeHuc

MUHr-NoHr

TaHuyBame

TaeKBoHA0

'MMHacTuKa

Opbojka

<dIY

p.-

Schiesport Sportschiitzen
Bockum 54/68 e.V.

Turn- und Wassersport-
verein Bockum-Hovel e.V.

Europaischer Verband fur
Taekwondo, Survival und
Selbstverteidigung e.V.

Tennisclub
Bockum-Hovel e.V.

Tennis Tennisfreunde
Bockum e.V.

Turn- und Wassersport-

verein Bockum-Hovel e.V.

KG Blaue Funken 66

Hamm e.V.

KG Rote Funken Hamm e.V.

Europaischer Verband fir
Taekwondo, Survival und
Selbstverteidigung e.V.

Turn- und Wassersport-
verein Bockum-Hovel e.V.

Europaischer Verband fir
Taekwondo, Survival und
Selbstverteidigung e.V.

Ski— und Leichtathletikclub

Bockum-Hovel e.V.

Turn- und Wassersport-
verein Bockum-Hovel e.V.
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BagMWHTOH -2 Turn- und Sportverein
.ﬁ Uentrop 46/68 e.V.

Bokc "@’ Markischer Boxring 31/46
}’ Hamm e.V.

HasuBame < . Verein fir Leibestibungen

Mark e.V.

XoKej Ha mpa3s

.

Lippe Hockey Hamm e.V.

dynban

ot

Turn- und Sportverein
Uentrop 46/68 e.V.

Gehorlosen Sportclub
Hamm e.V.

Verein fir Leibesibungen
Mark e.V.

fond

Cobigolf Verein Hamm
2019 e.V.

Pakomert

(]
o
Vd

ASV Hamm 04/69
Handball e.V.

XajneHg vrpm

1. Hammer Highland Games
Verein 08 e.V.

Kany

/

!j

Kanu-Verein-Werries
1931 e.V.

Bopeme

2|

Kraft Sport Verein 1922
Werries e.V.

Benocunegmsam

]
R

Turn- und Sportverein
Uentrop 46/68 e.V.
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JaBame . Markische Reitverein
N2 Hamm e.V.

Zucht-, Reit- und Fahrverein
Uentrop e.V.

Therapie -und
Pferdesportzentrum HVP
Peiler Hamm e.V.

CTpenawTBo Schiitzenverein Ostfeldmark
@ 1980 Hamm e.V.

SchieRgesellschaft Hamm
1948 Hamm e.V.

SchieRgesellschaft Braam
Ostwennemar 1921 e.V.

Kirchspiel Markischer
Schiitzenverein 1827

Hamm e.V.
MNnvBatrbe Verein fir Leibestbungen
e Mark e.V.
TeHuc f‘/ ASV Hamm Tennis e.V.
4
Tennisclub Geithe e.V.
MWUHr-NoHr Turn- und Sportverein

(]
ﬁ Uentrop 46/68 e.V.

Verein fir Leibestibungen
Mark e.V.

ASV Hamm Tischtennis e.V.
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[MmHacTmKa 2 Turn- und Sportverein
\ Uentrop 46/68 e.V.

Verein flr Leibestibungen

Mark e.V.

Oabojka Turn- und Sportverein
Uentrop 46/68 e.V.
Verein flr Leibestibungen
Mark e.V.

'MMmHacTmKa Turn- und Sportverein
Uentrop 46/68 e.V.

BO BOAA

Cypdame Windsurfingclub Hamm
1987 e.V.

Ha BeTep

OcTaHaTto Rehasport Olympia Mark

2013 e.V.
Physiopoint e.V.
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Pubonos . Fischereiverein Heessen e.V.
a=
BagMWHTOH ,_3 CVJM Heessen 1950 e.V.
&
®ypban \‘\ DJK Spielverein Eintracht
V Heessen 22/26 e.V.
[ ]
Yunus Emre Hammer
Sportverein e.V.
Ballspielverein 09 Hamm e.V.
TMMHacTMKa - Olympischer Sportclub 01
'F Hamm e.V.
Pakomet % SC Eintracht Heessen
;'\ Handball 01/45 e.V.
Kany Kanu-Club Heessen e.V.
i
Kapate \@ Genbui-Kai-Karate-Do
i“ Hamm e.V.
JlecHa aTneTuKa = Olympischer Sportclub 01
4
7 Hamme.V.

SC Eintracht Hamm
Leichtathletik e.V.

Benocunegmszam

3,

Radclub Amor Hamm
1988 e.V.

Radteam Hamm e.V.

21



Becnarbe J Ruderclub Hamm e.V.
JaBame Reit- und Fahrverein
Heessen e.V.
LLlax Schachverein 1952
Heessen e.V.
MnuBarbe Schwimmverein Heessen
e | |1950e.V.
DLRG Ortsgruppe
Heessen e.V.
CTpenawTBo Handwerkerschitzenverein
@ Heessen 1910 e.V.
Sportschiitzen Heessen e.V.
TaHuyBame Yo of Tanz und Bewegung Hees-
l“ X sene.V.
TaekBOHA0 e . | | DIKBorussia Hamm
Rf 1920 e.V.
TeHuc f./ DJK Heessen Tennis e.V.
SC Eintracht Hamm
Tennis e.V.
MUHr-nNoHr DJK Borussia Hamm

1920 e.V.

DJK Viktoria Heessen
1926 Heessen e.V.
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TMMHacTMKa b] Olympischer Sportclub 01
"\ | |Hamme.V.

Opbojka CVIJM Heessen 1950 e.V.
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Pnbonos

Sportfischerverein
Hamm e.V.

Abgelsportclub Hamm
City e.V.

I
Y
I

Kowapka Turn- und Sportverein von
1859 Hamm e.V.
MeuyBarse Turn- und Sportverein von

1859 Hamm e.V.

dUTHEC KMKBOKC

Kaiten Hamm e.V.

i

N

dynban \i\ Hammer Spielvereinigung
Q 03/04 e.V.
[ ]
lfrond G Cobigolf—Club ,,Griin-Gold“
"\ Bad Hamm e.V.
MMMHacTuKa f." Turnvereinigung 1877
f\ Hamm e.V.
Turn- und Sportverein von
1859 Hamm e.V.
DJK Wassersport Hamm e.V.
Pakomet G Turn- und Sportverein von
\ 1859 Hamm e.V.
Xokej o Hockey- und Tennisclub
)‘?\ Hamme.V.
Llyoo Hammer Spielvereinigung

03/04 e.V.
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Ly-uyuy . Turn- und Sportverein von
‘&@% 1859 Hamm e.V.
Kany -~ Turn- und Sportverein von
=— | 1859 Hamme.V.
Kanu-Ring Hamm e.V.
Wassersportverein Hamm
1930 e.V.
Kanu-Verein Hamm e.V.
Paddelklub Hamm e.V.
Kapate w,e | | Kaiten Hamme.V.
K

KapT-cnanom

Automobil- und

8z | | Motorsportclub Hamm im
N
ADACe.V.
/lecHa aTneTuka “>% | | Turn- und Sportverein von
/1 |iss9Hammey.

Olympischer Sportclub 01

Hamm e.V.

SC Eintracht Hamm
Leichtathletik e.V.

Turnvereinigung 1877
Hamm e.V.

SC Sportler und
Sportlerinnen fur den
Frieden Hamm e.V.
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Macaska/ my3unukm sedepu/
BEUEPM CO Kyrnarbe

Lebenshilfe OV Sport /
Hamm e.V.

Putmunuka
CNOPTCKA r’MMHaCTMKa

1N

Turn- und Sportverein von
1859 Hamm e.V.

XOoKej Ha poswyan

Hammer Spielvereinigung
03/04 e.V.

CKOKaHbe Co jaxke

Turnvereinigung 1877
Hamm e.V.

LLlax

Schachvereinigung Hamm
e.V.

MavBare

Turn- und Sportverein von
1859 Hamm e.V.

Maxi-Swim-Team
Hamm e.V.

Turnvereinigung 1877

Hamm e.V.

SSV Sudener Sport-Verein
1905/06 Hamm e.V.

DLRG OG Hann e.V.

TaeKBOHA,0

Turn- und Sportverein von
1859 Hamm e.V.

TaHLyBaHe

Turn- und Sportverein von
1859 Hamm e.V.

Hammer Spielvereinigung
03/04 e.V.
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TaHuyBame ‘i“i’ SSV Siidener Sport-Verein
t#) | |1905/06 Hamm e.V.
KG Grin-Weil}
Hamm 61 e.V.
Hypkare Deutscher Unterwasserclub
D
Ny |Hamme.v.
TeHuc L’i/ Eisenbahnersportverein
Hamm e.V.
Turn- und Sportverein von
1859 Hamm e.V.
SSV Siidener Sport-Verein
1905/06 Hamm e.V.
Hockey- und Tennisclub
Hamm e.V.
MuHr-noHr x” CVIM Hamm e.V.
Tischtennisclub Griin-Weil3
Bad Hamm 1957 Hamm e.V.
TpamnonuHa \-Ja Turn- und Sportverein von
1859 Hamm e.V.
TpwnatnoH 2 Turn- und Sportverein von
OX ] |1859 Hamme.V.
Tri-As Hamm e.V.
MMMHacTrKa 2 Turn- und Sportverein von
R
N | 1859 Hamm e.V.
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MMMHaACTMKa

X

Wi

2 Turnvereinigung 1877
-2\
\ Hamm e.V.
Parbu noa sopa Deutscher Unterwasserclub
«

Hamm e.V.

Opbojka . Kneipp-Verein-Hamm e.V.
o,
(§
Turnvereinigung 1877
Hamm e.V.
Turn- und Sportverein von
1859 Hamm e.V.
SSV Sudener Sport-Verein
1905/06 Hamm e.V.
bp3o onerve DJK Wassersport Hamm e.V.
Batepnono Turn- und Sportverein von
W 1859 Hamm e.V.
OcTtaHaTo

Luftsportclub Hamm e.V.
Sport—und Kulturverein
Adem Jashari e.V.
WalkingClub Hamm e.V.
Verein fir Gesundheitssport
und Sporttherapie e.V.
Rehasportclub Bad Hamm
e.V.

Caldea Gesundheitssport e.V.
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1. FC Pelkum 1924 e.V.

02381 434355
silke.offermann@arcor.de
www.fcpelkum.de

1. Hammer Highland
Games Verein 08 e.V.

www.highlandgames-hamm.de
highlander11980@web.de

Angelsportclub 0177 2449757
Hamm-City e.V. Werner Schuht
ASV Hamm-Westfalen e.V. | 02381 8769382

verein@asv-hamm-westfalen.de
www.asv-hamm-westfalen.de

ASV Hamm Tennis e.V.

02381 84223
www.asvhamm-

tennis.jimdosite.com

Automobil- und
Motorsportclub Hamm im
ADACe.V.

02385 9328466
h.schlockermann@gmail.com
www.amc-hamme-im-adac.de

Badminton-Club 1971
Herringen e.V.

02303 239875
info@bcherringen.de

www.bcherringen.de

Ballspielverein 09
Hamm e.V.

02381 37271-34
info@bv09hamm.de

www.bv09hamm.de

BC Lange Bande
Hamm e.V.

0176 62027261
info@langebandehamm.de

www.langebandehamm.de

Behinderten-
Sportgemeinschaft
Bockum-Hdvel 1967 e.V.

02381 62472
christarune@gmail.com
www.bockum-hoevel.de/bsg

Billard-Club-Gelb-Blau
Hamm/
Bockum-Hovel e.V.

02381 9051688
info@billard-club-hamm.de
www.billard-hamm.de
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Bogen-Sport-Verein
Hamm e.V.

bsvhamm1982@web.de
www.bsv-hamm.net

Caldea
Gesundheitssport e.V.

02381 339050
kontakt@caldea-therapie.de
www.caldea-therapie.de

Club Nautico Hamm e.V.

02381 3724670
info@club-nautico-hamm.de
www.club-nautico-hamm.de

Cobigolf-Club "Griin-Gold"
Bad Hamm e.V.

02381 86615
Ansprechpartner im Verein:
Frank Thomas Wortmann

Cobigolf-Verein
Hamm 2019 e.V.

0176 20303794
cgvhamm2019@web.de

CVIM Hamm e.V.

02381 22649
cvjm-hamm@helimail.de
www.cvjm-hamm.de

CVIM Heessen e.V.

0177 5727416
cvjmzeltlager@web.de
www.cvjm-heessen.de

Deutscher Unterwasser-
Club Hamm e.V.

02381 21824
info@duc-hamm.de

www.duc-hamm.de

DJK Borussia Hamm
1920 e.V.

02381 671911
info@djk-borussia-hamm.de
www.djk-borussia-hamm.de

DJK Heessen Tennis e.V.

0152 29023220
djk.heessen.tennis@gmail.com

DJK Spielverein Eintracht
22/26 Heessen e.V.

02381 5445445
info@sve-heessen.com
www.sve-heessen.com

DJK Wassersport
Hamm e.V.

02381 29670
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DMSG Landesverband
NRW e.V.

0211 933040
post@dmsg-nrw.de
www.dmsg-nrw.de

DLRG OG Hamm e.V.

02381983390
vorsitz@og-hamm.dlIrg.de
www.og-hamm.dlrg.de

DLRG OG Hamm-
Nordwest e.V.

02381 4826000
InNfo@HammNordwest.DLRG.de
www.hamm-nordwest.dlrg.de

DLRG OG Heessen e.V.

02384 2133
geschaeftsstle@heessen.dlrg.de
www.heessen.dIrg.de

Eisenbahnersportverein

Hamm e.V.

0152 23923807
w.dirkling@web.de
www.esv-hamm.de

Europdischer Verband fir
Taekwondo, Survival und
Selbstverteidigung e.V.

015259891701
etssv@yahoo.com
www.etssv.com

FCHamm 2011 e.V.

02381 9053847
richter.fchamm2011@gmail.com
www.fchamm.de

Fischereiverein
Heessen e.V.

02381 9720037

www.fv-heessen.de

Gehorlosen Sportclub
Hamm e.V.

Matthias.bureck@t-online.de
www.gsc-hamm.jimdofree.com

Genbu-Kai Karate-Do
Hamm e.V.

02381 8760902
info@karate-hamm.de
www.kampfsport-hamm.de

Golfclub Hamm e.V.

02385913500
info@gc-hamm.de
www.gc-hamm.de

Golfclub Stahlberg im
Lippetal e.V.

02527 8191
sekretariat@golfclub-stahlberg.de
www.golfclub-stahlberg.de
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Hammer SportClub
2008 e.V.

02381 8710100
info@hsc08.de
www.hammer-sportclub-08.de

Hammer Spielvereini-
gung 03/04 e.V.

02381 12496
info@hammerspvg.de
www.hammerspvg.de

Handwerker
Schitzenverein Heessen
1910e.V.

023819431311
monikaschad-
ler@hsvheessen1910.de
www.hsvheessen1910.de

Hobbysportgemeinschaft
Unna - Hamm - Kamen
e.V.

02381 464849
marc.lapcevic@web.de

Hockey- und Tennisclub
Hamm e.V.

02389 9240240
info@htchamm.de

www.htchamm.de

Judo Club Pelkum-
Herringen e.V.

02381 3735917

www.jc-pelkum.de

Kaiten Hamm e.V.

02381417768
s.edsen@gmx.net
www.kaitenhamm.de

Kanu-Club Heessen e.V.

02381 32212

Kanu-Ring Hamm e.V.

0238157972
sm@kr-hamm.de
www.kr-hamm.de

Kanu-Verein 45
Herringen e.V.

0176 66656274
greberalf@t-online.de
www.kv45-herringen.de

Kanu-Verein Hamm e.V.

02381 58418
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Kanu-Verein Werries
1936 e.V.

02385942742
www.kv-werries.com

KC Rote Funken 1974 e.V.

02381 73558
j.venhuis@hamcom.biz
www.rote-funken.bockum-
hoevel.de

Kirchspiel Markischer
Schitzenverein 1827

02381 81002
vorstand@kirchspiel-mark.de

H.-Mark e.V. www.kirchspiel-mark.de
KG Griin-Weil} 02381 4944422
Hamm 61 e.V. Andre.Neuperger@t-online.de

www.kggruen-weisshamm.de

KG Blaue Funken 66
Hamm e.V.

0173 5337269
borgertmarkus@gmail.com

www.blaue-funken-hamm.de

Kraft Sport Verein 1922
Werries e.V.

02381 82180
m.balk@gmx.net

www.ksv-werries.de

Kneipp-Verein Hamm e.V.

02381 401030
info@kneippverein-hamm.de

www.kneippverein-hamm.de

Lebenshilfe Hamm e.V.

02381 5850
info@lebenshilfe-hamm.de

www.lebenshilfe-hamm.de

Lippe-Hockey-Hamm e.V.

01709684776
info@hammer-eisbaeren.de
www.hammer-eisbaeren.de

Luftsportclub Hamm e.V.

02381 3071000
gf@flugplatz-hamm.de
www.flugplatz-hamm.de

Markischer Boxring
1931/46 e.V.

0174 9243332
www.mbr-hamm.de
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Movere Verein fir
psychomotorische Entwick-
lungsférderung e.V.

02381 580500
info@movere.de
www.movere.de

Olympischer Sportclub 01
Hamm e.V.

02922 6430
f_tigges@web.de
www.osc-hamm.de

Physiopoint e.V.

02381 986351
physiopoint@helimail.de
www.physiopoint-hamm.de

Radclub Amor Hamm
1998 e.V.

02381 32983
info@rc-amor-hamm.de

www.rc-amor-hamm.de

Radteam Hamm e.V.

02381 84620
horst.proepper@t-online.de
www.radteam-hamm.de

Rehasportclub Bad
Hamm e.V.

02381 871150
info@reha-bad-hamm.de

Rehasport Olympia Mark
2013 e.V.

02381 9156401
Norbert Wienkamp

Reit- und Fahrverein
Heessen e.V.

02381 63050
redaktion@rvheessen.de

www.rvheessen.de

Reit- und Fahrverein
Pelkum e.V.

02381 403484
reitvereinpelkum@web.de
www.reitverein-pelkum.de
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Reiterverein
Rhynern e.V.

023859109161
info@rv-rhynern.de
www.rv-rhynern.de

Ruderclub Hamm e.V.

02381 32672
rcchamm@web.de
www.ruderclubhamm.de

SC Eintracht Hamm
Leichtathletik e.V.

023859110011
nfo@sce-hamm.de
www.sce-hamm.de

SC Eintracht Hamm
Tennis e.V.

0157 70204515
info@sce-tennis.de

www.sce-tennis.de

SC Eintracht Heessen
01/45 Handball e.V.

02381 598570
info@sce-hamm.de
www.sce-hamm.de

SC Sportler und
Sportlerinnen fir den
Frieden Hamm e.V.

02385 5650
gail.siegert@t-online.de

www.friedenssportler.de

Schachgemeinschaft
Caissa Hamm 1981 e.V.

webmaster@caissahamm.de

www.caissahamm.de

Schachverein 1925
Heessen e.V.

02381 4263554
www.schachverein-

heessen.jimdo.com

Schachverein
Koénigsspringer Hamm
45/58 e.V.

0238153421
Michael Klaus

SchieRgesellschaft Braam
-Ostwennemar 1921 e.V.

02381 88640
impressum@sv-braam.de
www.schuetzenverein-braam-
ostwennemarl92lev.de
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SchielRgesellschaft
Hamm e.V. 1848

02381 417592
toenjann@sg-hamm.de
www.sg-hamm.de

Schiitzenverein Ostenfeld-
mark 1890 Hamm e.V.

02381 83924
info@sv-ostenfeldmark.de
www.sv-ostenfeldmark.de

Schwimmverein Delphin
Hamm e.V.

02381 430190
info@svdelphinhamm.de
www.svdelphinhamm.de

Schwimmuverein Heessen
1950 e.V.

info@svheessen.de
www.svheessen.de

Ski- und Leichathletikclub
Bockum-Hovel e.V.

0152 59537977
f.lehmann@slc-bockum-hoevel.de
www.slc-bockum-hoevel.de

Sorauer Armbrust-
schitzengilde e.V.

02381 445105
wolfgang.schimschar@t-online.de

Spielverein Fortuna
Herringen e.V.

02381 8765860
janek.peter@web.de

www.svf-herringen.de

Sport- und Kulturclub

0173 8096116

Maroc e.V. Nour-Eddine Souita
Sport und Kulturverein 0176 42754102
Adem Jashari e.V. Emine Rew;j
Sportverein Gesundheit 02381961812

und Fitness e.V.

gesufi99@aol.com
www.gesufig99.de

Sportfischerverein
Hamm e.V.

02381 880611
info@sportfischerverein-hamm.de
www.sportfischerverein-hamm.de
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Sportgemeinschaft

Bockum-Hoével 2013 e.V.

02381 992244
info@sg.bockum-hoevel.de
www.sg.bockum-hoevel.de

Sportgemeinschaft
Isenbeck Hamm e.V.

02381 721345
info@sgisenbeck.de

Sportklub Germania
Herringen e.V.

02381 6606214
sk.germania.herringen@googlemai
l.com
www.rollhockeyverein-hamm.de

Sportschiitzen Bockum

02381 72000

1954/68 e.V. sp.schtz.bockum@t-online.de
www.sp.sch.bockum.wsb1861.de

Sportschiitzen 02586 8144

Heessen e.V. knappenverein-hamm-
heessen.jimdo.com
heinzmertens@web.de

Sportschiitzen 02385 9328030

Rhynern e.V. roehrig-kurt@t-online.de
www.sportschuetzen-rhynern.de

Sportschiitzen 023855734

Westtlinnen e.V.

dieter.rybarski@unitybox.de

Sportverein Westfalia
Rhynern e.V.

02385 1464
info@westfalia-rhynern.de
www.westfalia-rhynern.de

Sidener Sport-Verein
1905/06 Hamm e.V.

0151 40037661
info@ssv-hamm.de
www.ssv-hamm.de

Taekwondo
Herringen e.V.

0176 81166315
cevdet24@gmx.de
www.tkd-herringen.de
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Tanz und Bewegung
Heessen e.V.

0151 28472433
bibibrohl@web.de
www.tanz-und-

bewegung.jimdofree.com

Tanzsportgemeinschaft
Hamm e.V.

0163 3507496
info@tanzen-hamm.de
www.tanzen-hamm.de

Tennisclub Grin-Weil}
Pelkum 1934/69 e.V.

02381 403226
geschaeftsfueh-
rer@tcgwpelkum.de
www.tc69pelkum.de

Tennisclub Blau-Weil}
Rhynern e.V.

02385 1600
tennisclub@bw-rhynern.de

www.bw-rhynern.de

Tennisclub Geithe e.V.

02381 983360
info@tc-geithe.de
www.tc-geithe.de

Tennisclub Herringen
1956 e.V.

02381 461596
mueller-am-hamm@t-online.de

www.tc-herringen.de

Tennisclub Tennisfreunde
Bockum e.V.

02388 3193041
p.samoray@gmail.com

TC Bockum-Hével e.V.

02381 78188
info@tc-bockum-hoevel.de
www.tc-bockum-hoevel.de

Therapie- und Pferde-
sportzentrum HVP Peiler-
Hamm e.V.

02385 940848
info@zpp-hamm.de
www.zpp-hamm.de

Tischtennisclub Griin-
Weilt Bad Hamm
1957 e.V.

0151 14966591
martinvatheuer@t-online.de
www.ttcgwbadhamm.de

Tischtennisclub
Pelkum e.V.

0171 7890046
kontakt@ttc-pelkum.de

www.ttc-pelkum.de 29




TRI-AS Hamm e.V.

michael.zarth@tri-as-hamm.de
www.tri-as-hamm.de

Tirkischer Sportclub
Hamm e.V.

0176 60980707
info@tsc-hamm.de

Turn- und
Spielgemeinschaft
Wiescherhofen e.V.

02381 8775088
burkhardstork@t-online.de
www.tus-wiescherhoefen.de

Turn- und Spielverein
03/45 Herringen e.V.

02381 469683
Ansprechpartner im Verein:
Klaus Alewelt

TuS Germania
Lohauserholz-Daberg e.V.

02381 3706180
info@germania-lohauserholz.de
www.germania-lohauserholz.de

Turn- und Spielverein
Pelkum e.V.

02381 540279

www.tsv-pelkum.de

Turn- und Spielverein
Uentrop e.V.

02388 2119
karl-heinz.figge@gmx.net

www.tus-uentrop.de

Turn- und Sportverein von
1859 e.V.

02381 20085
info@tus59hamm.de

www.tus59hamm.de

Turn- und Wasser-
sportverein
Bockum-Hovel e.V.

02381 599153
tuwa@tuwa.org

www.tuwa.org

Turnverein Deutsche
Treue Wiescherhofen e.V.

02383 922922
helge.drees@t-online.de
www.turnverein-
wiescherhoefen.de

Turnvereinigung 1877
Hamm e.V.

02381 446370
info@tvgl877hamm.de
www.tvgl877hamm.de
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Verein fir Gesund-
heitssport und Sportthera-
pie Homm e.V.

02381 28886
info@aktivita.com
rehasport-hamm.de

Reha Sport Hamm e.V.

02381 871150
info@reha-bad-hamm.de
www.reha-bad-hamm.de

Verein fir Leibestibungen
Mark e.V.

02381371212
kontakt@vfl-mark.de
www.vfl-mark.de

Walking Club Hamm e.V.

02381 995003
klaus.sonnenschein@gmx.de
www.walkingclub-hamm.de

Wassersportverein
Hamm 1930 e.V.

0162 5744382
info@wsv-hamm.de
www.wsv-hamm.de

Wassersportverein
Herringen e.V.

02381 438802
geschaeft@waspoherringen.de
www.waspoherringen.de

Windsurfing Club Hamm
1978 e.V.

02381 461083
norbert-ewald.walter@arcor.de

Yacht-Club Hamm e.V.

02381 461083
assholt@web.de
www.yachtclub-hamm.de

Yunus Emre Hammer
Sportverein e.V.

02381 65600

www.yunus-emre-hamm.de

Zucht-, Reit- und Fahrver-
ein Uentrop e.V.

0171 8325862
Z.R.F.V.Uentrop@web.de
www.zrfv-uentrop.de
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Co npwujatencka noggpLuka oa

OMWTMHCKMOT LLeHTap 3a ' Kommunales
. Integrationszentrum
MHTEerpaumja Bo Xamm . Ha?ngm



McTo Taka M oBaa yyebHa roamMHa BO CUTE OCHOBHMU
yunnmwta Bo Xam Ke ce M3BPLUM TEeCTOT 3a CMOPTCKMU
BelTMHU. Bo uenata yyebHa 2022/2023 roanHa geuaTa
o4 2. n 4. Knac BO BKYNHO 27 OCHOBHM yuynauwTa un 3
cneymjasHU yymnumwiTa Ke ce TecTupaat of, TUMOT Ha
»SSB Hamm®“ 3a HUBHUTE CNOPTCKM BELUTUHM.

[leKka cnopTckute nepdopmaHcK Ha Jeuata M maagute
ce noBeKke nomyuwTaaT, Toa € OMWTO MO3HAaTo.
CKpaTyBarb€TO Ha BPEemMeTo BO  YYMJMULITETO,
msrpagbata Ha UENOAHEBHM LEHTPU, KaKo M
M3MEHEeTOTO OJHecyBarbe BO C1060AHOTO Bpeme
JonpuHecyBaaT A0 HeAOCTUr Ha  33[0BOJIUTENHM
MOTOPHM HafpasHyBarba. 3a [la MOMXKEMe HacouyeHOo U
[OKaXKaHo Aa yKaXkeme Ha oBue aeduUMTM 1 TaKa Aa ro
Jafieme NPBUOT MOTTUK 3a 3aMoyHyBake Ha CropTCcKa
aKTMBHOCT, Oelle pa3BueH edeH eaHOCTaBeH W
€KOHOMCKM N3BO/1/IMB TECT.

Co Hero Tpeba UCTOBPEMEHO Aa ce MOCTUrHaT noseKe
uenn. Ha npBo MecTo CTOM MNpPeno3HaBakeTO Ha
aKTye/IHOTO MOTOPHO HWMBO Ha nepdopmaHCUTE U Ha
BOBEAHWUTE UCNUTYBaHba, 4a/IM € BOOMNLWTO BEKE MOMKHO
npudakarbeTo Ha eAeH cneunduyeH TPEHUHT.

Kako pesynTtaT Ha Toa e HanpasBeH efeH nNpooun Ha
neppopmaHcM, OLHOCHO Ce aHaAM3MpaaT CUJHUTE
CTpaHu M cnaboctu, ce ykaxyBa Ha cnaboctv u Bp3
OCHOBa Ha MpPeno3HaeHWUTe CUAHWN CTPaHM MO MOMKHOCT
ce gaBa npenopaka 3a oapeAeHa CNopTcKa HacoKa.
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Ho morKe aa ce gage v ykarkyBakbe Ha WTo BO
WMAHWHA 6u Tpebano ocobeHo aa ce BHUMaABaA U LWITO
61 Tpebano ga ce nogobpm

Mpn oueHyBaHETO Ha pe3ynTaTmUTe 04 TeCTOT ce
NoBMKYyBa Ha pedepeHTHN BPeAHOCTH, KOULITO ce
n3BeneHu og NoJIOT U BO3pacTa Ha AeTeTo, 3a 4a
MoOe Aa ce gobue gobpa 1 ToYyHa TOYKA Ha
cnopepba. MpuToa pesyntatute o noeanHeYHUTe
BeXKOW ce genat Bo 5 Kateropuun. Tue ro gasaat
HMBOTO Ha NepdopmaHch Ha aeteTto. Co NnomoL Ha
OBUWeE KaTeropuu ce npasu Nnpodua Ha AeTETO U
cnopenba co OCTaTOKOT 04, KNacoT.
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DABEI.

WEILICH HIER ZEIGEN KANN,
WAS IN MIR STECKT.

Quintus Nowack (14) unterstitzt als Sporthelfer den
TV Frisch-Auf Altenbochum 08 e. V. beim Sportbetrieb.

 #SPORTEHRENAMT
- SEI DABEI!

wvvw.sportehrenamtnrw

WEST&LOTTO

IN KOOPERATION MIT GEFORDERT DURCH
Staatskanzlei
des Landes Nordrhein-Westfalen ?5(
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CNOPTOT - TBOJ CMOPT

Oan no HoBUM NaTUWTA -
Hajawu ro TBOjOT CNOPT U
[Jorosopu npobeH TpeHUHr
BO edeH oA npekKy 150-te
CMOPTCKU KNybOBM Ha rpagoT
XaM U CTaHU Agen oa eaHa

Hocwu ja eagHOCTaBHO 3aeAHO
co Tebe oBaa TeTpaTKa Ha

NS
SSB

StadtSportBund
Hamm e.V.
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Mmnpecym
StadtSportBund Hamm e.V.
Stadthausstr.3
59065 Xam
Tenedon 02381 / 15155
®akc 02381 /13836
www.ssb-hamm.de
E-nowrTa: info@ssb-hamm.de
Mazedonisch

dotorpadun: LSB NRW e.V. - 6a3a Ha gatoTekm co camku; SSB Hamm e.V.

N

SSB

StadtSportBund
Hamm e.V.

TOa Coropv eHepruja



