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1.Tonosa

Codepa BignoBiganbHOCTI: Kepytoya
cnpasam, negaroriyHe KepiBHULITBO
SportBildungswerk Hamm AST.
StadtSportBund Hamm e.V.

Jlykac bpaxmaH

2.Tonosa

Coepa BignoBiganbHOCTI:
IHTerpauia KepiBHMK 3 HaBYaHHA

SSB

StadtSportBund
Hamm e.V.




Cinbsia bakxoys

MineHa bpaHar

KOniyc Binbke

AHH-KpicTiH Jlyrc6epr
Peiika loaHH

Jlyiza bpaHar

NaypiH JlomaHH

Napc bpepaTtayep
Mapcenb Kipw
WredpdpeH KopTmaHH
Emini Bomke

Apa Mapi lann

AHHec beiinenxodd

AAMiHICTPaTUBHMI NpPaLiBHUK

SportBildungswerk LSB
NRW

daxiseub ,, MiBHIYHUN
PeiH-BecTtdanisa ctumyntoe
cBOiX aiten“”

EkoHOMmicT y chepi

cnopTy Ta ¢iTHecy

daxiseub ,BgB Ta BAW”
daxiseupb ,,Kanidikauia”
daxiBeupb 3 piHaHCIB

Craxep

Craxkep

Craxep

Craxkep

Craxkep

[o6poBinbHUI colianbHUI PiK

J0obpoBiNbHUIA cOoLiaNbHUI PiK



Der StadtSportBund
Hamm e.\V.

Mwu npeactaBnfAeMo iHTepecu OpraHi3oBaHOro CrnopTy B
Xami Ta npauloemo y napTHepcTBi 3 npodecitHnmm
06'eAHaHHAMM Ta cCninkamMu Ha 61aro  CNOPTUBHMX
ToBapucTB. StadtSportBund Hamm e.V. - ue nepuw 3a Bce
rofioBHa opraHisauis ana 6inbw Hixk 150 cNopTUBHUX
TOBaApUCTB Xamma.

Mwn 3aMMaemMoca  CNPUAHHAM, KOHCY/IbTYyBaHHAM
06'egHaHb, HaBYaHHAM Ta MiABULLEHHAM KBasidikauii,
MOWYKOM Ta MNPOCYBAaHHAM  TajlaHTiB, a TaKOX
opraHisauieto pectusanto Hammer Turn- und Spielfest.

OcCKinbkKn Mn nepebyBaemo Yy TICHOMY KOHTaKTi 3
BOJIOHTEPAMM 06'€gHAHb, MW 3HAEMO, HACKi/NIbKM BOHM
Ba’K/IMBI 419 HALWOro TOBApMCTBA Ta CMOPTY.

Y pasi BWHUKHEHHA npobnem Oyab-sKoro poay
TOBAapMUCTBa MOXYTb 3B'A3aTMCA 3  HamMu, i MU
HaMaraTMMemocA 3HalUTU PilLeHHA pPa3om.

Kpim TOro, Mu OpraHi3oByeEMO LWKiNbHi CNOPTUBHI
3MaraHHA B pamKax 3emeNbHOro CMOPTMBHOrO CBATa Ta
NPOBOAMMO TPaAMUIiMHI 3MaraHHA, Taki AK Ky6oK 3 nerkoi
aTneTuKku Ta "Hanwemnawa wrkona Xamma" Ha piBHi micTa.

5SB

StadtSportBund
Hamm e.V.



LianbHicTb

fIK mapTHep LWKIibHOrO Ta CNOPTMBHOrO BIAOMCTBA MICTa
Xamm, MW OpraHi3oBYEMO LWKiNbHI CNOPTUBHI 3MaraHHA Yy
MicTi Ta 3alimaemocs BCiMa NUTaHHAMM, MNOB'A3aHMMMK 3i

cnopTom.

Y cniBnpayi 3 AUTAYMMM CagKaMM HALIOrO MiCTa CTBOpEeHa
Hamu «CnopTMBHa MiHi-Haropoga» cTasa MOCTIAHOM
CK/IaloBOK. 3 POKY B PiK KiNbKICTb AUTAYMX CaAfKiB, WO
6epyTb y4acTb, 36i/bLIYETLCA, i HE TiIbKM ManeHbKi AiTu
OTPUMYIOTb BeAnYe3He 3aJ0BOJIEHHA Bif, 3aHATb CNOPTOM,
ane i Hawa KOMaHAa 3 HeTepniHHAM YeKae NPUNOMHUX
BMNPOOYBaHb | YMCAEHHUX pAiTel, 3aXOMJEHUX CNOPTOM.
CnopTuBHA Haropoga, 3amoy4aTKOBaHa B¥Ke 6araTo pokiB
TOoMy B Xami, 3 2013 poKy NpuUCyAKY€ETbCA BiAMOBIAHO A0
HoBMX yMoB. TyT Hala KOMaHAA TaKox bepe ydyacTb Yy
NiAroToBL €K3aMeHaTopiB Ta HaJa€ NiATPUMKY Yy Mpoueci
NPUMUMaHHA.

MpoeKTHa poboTa B ranysi CNOpTy TaKOX € OAHIEI0 3 HALIMX
YACNEHHWUX Ta Pi3HOMaHITHMX cdep BiANOBIAANBHOCTI.
Hanpuknag, MM WOPIYHO  OpPraHi3oByEMO  nporpamy
"MiBHiYHNN  PeliH-Bectdania Bmie nnasatv" nig uyac
BE/IMKOLHIX, NITHIX Ta OCIHHIX KaHiKy/a 33 MNOrogsKeHHAm 3i
WKoNMamM Xamma. | TyT KifIbKiCTb y4aCHMKIB BENMKA, | NPOEKT

MAE€E BEIMKMUIN NONUT y XaMi.

Kpim Toro, Halwa KomaHAa 6epe yyacTb y TaKMX NPOEKTax, AK
"BcecBiTHilt aeHb ANTUHK" abo "CTaHOBMMOCA CTapwMMK y
pyci', a TaKO¥X HafaE KOHCY/NbTaTUBHY [OMOMOry Ta

NiATPMMKY TOBAapMCTBaM Xamma.



Tw we He BMmi€ewWw nnasatn?!
Toai nporpama peaepanbHoi 3emni "MiBHIYHWUI

PeliH-BecTtdanis moxke nnagatn" moxke 6yTn came
ANa Bac. B pamKax uji€i nporpamm muy nponoHyEMO
KYPCK ONA NOYATKIBLLIB Ni4 Yac WKIAbHUX KaHiKyA.
Mpono3suuia po3paxoBaHa Ha Y4HIB 3-ro — 6-ro
Knacis. [iTn MOXKyTb 6YyTW 3anNnCcaHi HA OAMH i3
KYpCiB y BiANOBIAHMX LWKONAX.

Mporpama NPONOHYETLCA Nig, Yac HACTYMHUX
KaHiKyn:.

1-11 + 2-I TUXKAEHb NacXa/ibHUX KaHiKyn

1-1 + 2-I TUXKOEHD NITHIX KaHiKkyn

1-1 + 2- TUXKOEHb OCIHHIX KaHiKyn




o
MO - ele

Verein fir psychomotorische
Entwicklungsférderung e.V.

|I'DOBe CNpUAHHA Yepe3 pyXx

Mporpama NCMXOMOTOPHOI NiaATPUMKN
o6'egHaHHA "Movere" npusHayeHa gnAa giten,
AKi LWe He NovyyBatoTbCA KOMPOPTHO Y BEANKUX
CNOPTUBHUX rpynax. 3 Pi3HUX MPUYMH BOHU
crnoyaTky noTpebytoTb "3axuuieHoro npocropy"”
HEeBE/INKOI rpynu makcumym 3 8-10 aiter, B
AKIK  BOHM B irpoBin  dopmi  BYATbCA
BAOCKOHANOBATU CBOKD MOTOPMUKY 4epes pyx,
KOHUEHTpyBaTMcA abo Kpalle chnpuimatu
cutyauii. nanawadTtn, batyt abo  HaBiTb
NoBIiTPAHUI 6aTYT, WO PYXatoTbCHA, CMOHYKalOTb
HaBiTb 0bepeXHUX abo HeBneBHeHWX Yy cobi
OiTed 00 aKTUMBHUX A i TMM  camum
3MILHIOIOTb X BMEBHEHICTb Y cObi i coujanbHy
nosefiHKky. 0O6'eagHaHHA Movere nponoHye
HeBe/INKI rpynn No BCbOMY MICTy Yy CMOPTUBHUX
3a/1aX, PO3TallOBaHUX O6AM3bKO [0 Miclb
NPOXKMUBAHHA. KBanigpikoaHi daxisui
CYynpOBOAKYIOTb MPOLEC PO3BUTKY  AiTeM,
KOHCYNbTYylOTb 6aTbkiB  Ta, 3a bOaxaHHAM,
3a/7y4eHnx o0cib, TakMX AK BMXOBaTeNi uM
BUMTEII.

Ona yyacTi y uux 3axoaax CApUAHHA NOTPiOHI
6aTbKiBCbKi BHECKMW. BinbLw OeTanbHy
iHbopMmaLilo Npo uUe, a TaKoX 4Yac i micue
NnpoBeAeHHs 3aX04iB MOXHa OTpMMaTK B odici.
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KaHoe

Rollhockey
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TXeKBOHA0

TeHic
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Badminton-Club
1971 Herringen e.V.

Spielverein Fortuna
Herringen 03 e.V.

Kanu-Club Hamm
1984 Hamm e.V.

Kanu-Verein 45
Herringen e.V.

Sportklub Germania
Herringen e.V.

Club Nautico Hamm e.V.

Schachverein Konigsspringer
Hamm 45/58 Hamm e.V.

Wassersportvein Herringen
von 1929 Hamm e.V.

Taekwando Herringen e.V.

Tennisclub Herringen 1956
Hamm e.V.

Turn- und Spielverein 03/45
Herringen e.V.

Hobbysportgemeinschaft
Unna-Hamm-Kamen e.V.
Sport—und Maroc e.V.
Reha Sport Hamm e.V.



BagmiHTOH <2 [ Turnverein Deutsche Treue
_ﬁ Wiescherhofen e.V.
dyTtboN 1. FC Pelkum e.V.

Turn- und Sportverein
Wiescherhéfen Hamm e.V.

Turn—und Sportverein
Germania Lohauserholz
Daberg e.V.

[O310-00 / kapate

Judo Club
Pelkum-Herringen e.V.

BepxoBa i3aa/

BO/IbTUNKYBAHHSA

Reit— und Fahrverein
Pelkum e.V.

CTpinkoBuit cnopT

Bogen-Sport-Verein

Hamm e.V.

Sorauer Armbrustschitzen-
gilde Hamm e.V.

TeHic .,.O./ Tennisclub Griin-Weil}
~ Hamm e.V.
Tennisclub Pelkum e.V.
CnopTtuMBHa by ] Turn—und Spielverein
2
rimHacTuKa \ | | Pelkum e.v.
Turnverein Deutsche Treue
Wiescherhofen e.V.
TaHu,i Turnverein Deutsche Treue

Wiescherhofen e.V.
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CTpunbKM Ha baTyTi

Turnverein Deutsche Treue
Wiescherhofen e.V.

HacTinbHWUI TeHic

Tischtennisclub Pelkum e.V.

BoaHi Buan cnopty

e || #

Yacht-Club Hamm e.V.

IHWe

DMSG Landesverband
NRW e.V.
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BagmiHTOH

dyTbon

dictbon

lfonbd

faHp6on

Xankigo

KikboKcHHr

Jlerka atneTumka

Bepxosa i3ga
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SV Westfalia Rhynern e.V.

Hammer SportClub 2008 e.V.

SV Westfalia Rhynern e.V.

Hammer SportClub 2008 e.V.

FC Hamm 2011 e.V.

Hammer SportClub 2008 e.V.

Golfclub Hamm e.V.

Hammer SportClub 2008 e.V.

Hammer SportClub 2008 e.V.

Hammer SportClub 2008 e.V.

Hammer SportClub 2008 e.V.

SV Westfalia Rhynern e.V.

Reitverein Rhynern e.V.
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CTpinkosuii cnopt

YyTTeBuin gocsia, /

TinecHuit gocsig,

lMnaBaHHA

TxeKBOHA0

TaHUui

TeHic

HacTinbHui Teric
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Hammer SportClub 2008 e.V.

Sportschiitzen Rhynern e.V.

Sportschiitzen
Westtinnen e.V.

Movere Verein fiir
psychomotorische
Entwicklungsférderung e.V.

Hammer SportClub 2008 e.V.

Schwimmverein Delphin
Hamm e.V.

Hammer SportClub 2008 e.V.

Hammer SportClub 2008 e.V.

Tanzsportgemeinschaft

Hamm e.V.

Hammer SportClub 2008 e.V.

Tennisclub Blau-WeiRR

Rhynern e.V.

Hammer SportClub 2008 e.V.

SV Westfalia Rhynern e.V.



CnopTtu1BHa

riMmHacTUKa

Boneiibon

IHWwe

=
N\

b1

Hammer SportClub 2008 e.V.

SV Westfalia Rhynern e.V.

Hammer Sportclub 2008 e.V.

SV Westfalia Rhynern e.V.

FC Hamm 2011 e.V.

Sportgemeinschaft Isenbeck

Hamm e.V.

15



BagmiHTOH

binbapg,

dyTt60N

[iMHacTUKa Ha
CHapAagax

[3t0-p0

KikboKcHHr

Jlerka atneTuka

MnasaHHA
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Turn- und Wassersport-
verein Bockum-Hoével e.V.

Ski— und Leichtathletikclub
Bockum-Hovel e.V.

Behindertensportgemein-
schaft Bockum-Hovel e.V.

Billiard-Club Gelb-Blau
Hamm Bockum-Hdvel e.V.

Billiard-Club Lange Bande
Hamm e.V.

SG Bockum-Hovel e.V.

Westfalia Bockum-Hovel
1926 e.V.

Turn— und Wassersport-
verein Bockum-Hovel e.V.

Ski— und Leichtathletikclub
Bockum-Hovel e.V.

Europaischer Verband fir
Taekwondo, Survival und
Selbstverteidigung e.V.

Turn- und Wassersport-
verein Bockum-Hovel e.V.

Turn- und Wassersport-
verein Bockum-Hovel e.V.

DLRG Ortsgruppe Hamm
Nordwest e.V.



BagmiHTOH

Bokc

Yupniginr

XoKeW 3 waiboro

dyTt60N

lfonbd

FaHp6on

Irpu ropaH

KaHoe

BopoTtbba

Benocnopt

Volleyball

<dIY

ﬁ

AN

Schiesport Sportschiitzen
Bockum 54/68 e.V.

Turn- und Wassersport-
verein Bockum-Hovel e.V.

Europaischer Verband fur
Taekwondo, Survival und
Selbstverteidigung e.V.

Tennisclub
Bockum-Hovel e.V.

Tennis Tennisfreunde
Bockum e.V.

Turn- und Wassersport-
verein Bockum-Hoével e.V.

KG Blaue Funken 66

Hamm e.V.

KG Rote Funken Hamm e.V.

Europaischer Verband fir
Taekwondo, Survival und
Selbstverteidigung e.V.

Turn- und Wassersport-
verein Bockum-Hovel e.V.

Europaischer Verband fir
Taekwondo, Survival und
Selbstverteidigung e.V.

Ski— und Leichtathletikclub

Bockum-Hovel e.V.

Turn- und Wassersport-
verein Bockum-Hovel e.V.

17



BagmiHTOH -2 Turn- und Sportverein
_ﬁ Uentrop 46/68 e.V.
Bokc e Markischer Boxring 31/46
}’ Hamm e.V.
Yupniginr < . Verein flr Leibestibungen
. | |Marke.V.
XoKelt 3 waiiboto e | | Lippe Hockey Hammee.V.
\,L.
dyt60N \i\ Turn- und Sportverein
Q . Uentrop 46/68 e.V.
Gehorlosen Sportclub
Hamm e.V.
Verein fur Leibeslibungen
Mark e.V.
lfonbd <i~.\ Cobigolf Verein Hamm
‘\ 2019 e.V.
FaHpbon G ASV Hamm 04/69
\ | | Handball e.v.
Irpu ropsx 1. Hammer Highland Games
Verein 08 e.V.
KaHoe Kanu-Verein-Werries
- 9
7B~ |1931e.V.
BopoTbba Kraft Sport Verein 1922
ﬁ Werries e.V.
Benocnopt R Turn- und Sportverein
QF@ Uentrop 46/68 e.V.

18




Bepxosa i3ga

Markische Reitverein
Hamm e.V.

Zucht-, Reit- und Fahrverein
Uentrop e.V.

Therapie -und
Pferdesportzentrum HVP
Peiler Hamm e.V.

CTpinkoBuii cnopt '

Schiitzenverein Ostfeldmark
1980 Hamm e.\V.

SchieRgesellschaft Hamm
1948 Hamm e.V.

SchieRgesellschaft Braam
Ostwennemar 1921 e.V.

Kirchspiel Markischer
Schiitzenverein 1827

Hamm e.V.
MnaBaHHA Verein fir Leibestbungen
e Mark e.V.
TeHic f‘/ ASV Hamm Tennis e.V.
4

Tennisclub Geithe e.V.

HacTinbHWI TeHic

&

Turn- und Sportverein
Uentrop 46/68 e.V.

Verein fir Leibestibungen
Mark e.V.

ASV Hamm Tischtennis e.V.

19




CnopTtu1BHa 2 Turn- und Sportverein
-
rimHacTuKa \ Uentrop 46/68 e.V.

Verein flr Leibestibungen
Mark e.V.

Boneinbon Turn- und Sportverein

Uentrop 46/68 e.V.

Verein flr Leibestibungen
Mark e.V.

AKBarimHacTuKa Turn- und Sportverein

Uentrop 46/68 e.V.
BiHacepdiHr Windsurfingclub Hamm
1987 e.V.
IHWe Rehasport Olympia Mark

2013 e.V.
Physiopoint e.V.

20



PubHa nosnn

Fischereiverein Heessen e.V.

(4
i
BaaMiHTOH ,_3 CVJM Heessen 1950 e.V.
&
®yT60N \‘\ DJK Spielverein Eintracht
V Heessen 22/26 e.V.
[ ]
Yunus Emre Hammer
Sportverein e.V.
Ballspielverein 09 Hamm e.V.
FimHacTuKa - Olympischer Sportclub 01
'F Hamm e.V.
FaHp6on % SC Eintracht Heessen
;'\ Handball 01/45 e.V.
KaHoe Kanu-Club Heessen e.V.
i
Kapate \@ Genbui-Kai-Karate-Do
i“ Hamm e.V.
Jlerka aTnetvka = Olympischer Sportclub 01
4
7 Hamme.V.

SC Eintracht Hamm
Leichtathletik e.V.

Benocnopt

3,

Radclub Amor Hamm
1988 e.V.

Radteam Hamm e.V.

21



BecnyBaHHA

Ruderclub Hamm e.V.

BepxoBa i3ga b
|}
fe 7)

Reit- und Fahrverein
Heessen e.V.

Laxun Schachverein 1952
Heessen e.V.
MnaBaHHA Schwimmverein Heessen
e | |1950e.V.

DLRG Ortsgruppe
Heessen e.V.

Handwerkerschitzenverein
Heessen 1910 e.V.

Sportschiitzen Heessen e.V.

TaHu,i Tanz und Bewegung Hees-
sene.V.
TxeKkBoHAO e . | | DIKBorussia Hamm
Rf 1920 e.V.
TeHic DJK Heessen Tennis e.V.

SC Eintracht Hamm
Tennis e.V.

HacTinbHuit TeHic

DJK Borussia Hamm
1920 e.V.

DJK Viktoria Heessen
1926 Heessen e.V.

22




CnopTuBHa b] Olympischer Sportclub 01
2\

rimHacTuKa \ Hamm e.V.

Boneibon CVIM Heessen 1950 e.V.

23



Pn6Ha nosns {/l Sportfischerverein
éi Hamm e.V.
Angelsportclub Hamm
City e.V.
Backetbon o = Turn- und Sportverein von
A 1859 Hamm e.V.
-
7
dPexTyBaHHA _ Turn- und Sportverein von
1859 Hamm e.V.
®ditHec- 0.3 Kaiten Hamm e.V.
KIKBOKCUHT '
dyTt60N ~2 Hammer Spielvereinigung
Q 03/04 e.V.
[ ]
lfonbd <i~.\ Cobigolf—Club ,,Griin-Gold“
‘\ Bad Hamm e.V.
[iMHacTuKa f"’ Turnvereinigung 1877
f\ Hamm e.V.
Turn- und Sportverein von
1859 Hamm e.V.
DJK Wassersport Hamm e.V.
lfaHabon Ge Turn- und Sportverein von
)'\ 1859 Hamm e.V.
Xokel o Hockey- und Tennisclub
_}"?\ Hamm e.V.
[3to-p0 <, Hammer Spielvereinigung
i‘ji»\ 03/04 e.V.
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[3to-[3touy - Turn- und Sportverein von
‘&@% 1859 Hamm e.V.
KaHoe ~o Turn- und Sportverein von
=— [ 1859 Hamm e.V.
Kanu-Ring Hamm e.V.
Wassersportverein Hamm
1930e.V.
Kanu-Verein Hamm e.V.
Paddelklub Hamm e.V.
Kapate »e Kaiten Hamm e.V.
W

KapTiHr chanom

Automobil-und
Motorsportclub Hamm im
ADACe.V.

Jlerka aTneTtuKa

Turn- und Sportverein von
1859 Hamm e.V.

Olympischer Sportclub 01
Hamm e.V.

SC Eintracht Hamm
Leichtathletik e.V.

Turnvereinigung 1877
Hamm e.V.

SC Sportler und
Sportlerinnen fir den

Frieden Hamm e.V.

25




Maca / My3uuHi sedopu /
Beyopwu 6oyniHry

Lebenshilfe OV Sport /
Hamm e.V.

PuTmiyHa cnopTnsHa

1N

Turn- und Sportverein von

riMHaCcTMKa 1859 Hamm e.V.

XokeM Ha Hammer Spielvereinigung
, e

POIMKOBUX ”'A&, 03/04 e.V.

KOB3aHax

Poyn-ckiniHr (aHrn. ‘{0
W
i »

rope skipping
CMOPTUBHA CKaKasKa)

Turnvereinigung 1877
Hamm e.V.

LWaxun

Schachvereinigung Hamm

o o
Y
n ey
MnaBaHHA Turn- und Sportverein von
e

1859 Hamm e.V.

Maxi-Swim-Team
Hamm e.V.

Turnvereinigung 1877
Hamm e.V.

SSV Siidener Sport-Verein
1905/06 Hamm e.V.

DLRG OG Hann e.V.

TXeKBOHA,0 ei »

Turn- und Sportverein von
1859 Hamm e.V.

TaHu;i

Turn- und Sportverein von
1859 Hamm e.V.

Hammer Spielvereinigung
03/04 e.V.
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TaHui SSV Siidener Sport-Verein
1905/06 Hamm e.V.
KG Grin-Weil}
Hamm 61 e.V.
NiasonHe _ Deutscher Unterwasserclub
naaBaHHA Rg Hamm e.V.
TeHic L’i/ Eisenbahnersportverein

Hamm e.V.

Turn- und Sportverein von
1859 Hamm e.V.

SSV Siidener Sport-Verein
1905/06 Hamm e.V.

Hockey- und Tennisclub
Hamm e.V.

HacTinbHui Teric CVIM Hamm e.V.

e

Tischtennisclub Grin-Weil}
Bad Hamm 1957 Hamm e.V.

CTpnbKM Ha baTyTi \53 Turn- und Sportverein von
1859 Hamm e.V.
TpiaTnoH 2 Turn- und Sportverein von
OX ] |1859 Hamme.V.
Tri-As Hamm e.V.
CrnopTtmBHa 2 Turn- und Sportverein von
R
rimHacTMKa A 1859 Hamm e.V.

27



CnopTtuBHa

rimHacTuKa

”

\

Turnvereinigung 1877
Hamm e.V.

NiasoaHe pero6i

g

X

Deutscher Unterwasserclub
Hamm e.V.

Bonenbon

;é.

Kneipp-Verein-Hamm e.V.

Turnvereinigung 1877
Hamm e.V.

Turn- und Sportverein von
1859 Hamm e.V.

SSV Siuidener Sport-Verein
1905/06 Hamm e.V.

CnopTtuBHa xoabba

=

DJK Wassersport Hamm e.V.

BogHe nono Turn- und Sportverein von
[ )
W | |1859 Hamme.V.
IHWwe Luftsportclub Hamm e.V.

Sport—und Kulturverein
Adem Jashari e.V.
WalkingClub Hamm e.V.
Verein fur Gesundheitssport
und Sporttherapie e.V.
Rehasportclub Bad Hamm
e.V.

Caldea Gesundheitssport e.V.
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1. FC Pelkum 1924 e.V.

02381 434355
silke.offermann@arcor.de
www.fcpelkum.de

1. Hammer Highland
Games Verein 08 e.V.

www.highlandgames-hamm.de
highlander11980@web.de

Angelsportclub 0177 2449757
Hamm-City e.V. Werner Schuht
ASV Hamm-Westfalen e.V. | 02381 8769382

verein@asv-hamm-westfalen.de
www.asv-hamm-westfalen.de

ASV Hamm Tennis e.V.

02381 84223
www.asvhamm-

tennis.jimdosite.com

Automobil- und
Motorsportclub Hamm im
ADACe.V.

02385 9328466
h.schlockermann@gmail.com
www.amc-hamme-im-adac.de

Badminton-Club 1971
Herringen e.V.

02303 239875
info@bcherringen.de

www.bcherringen.de

Ballspielverein 09
Hamm e.V.

02381 37271-34
info@bv09hamm.de

www.bv09hamm.de

BC Lange Bande
Hamm e.V.

0176 62027261
info@langebandehamm.de

www.langebandehamm.de

Behinderten-
Sportgemeinschaft
Bockum-Hdvel 1967 e.V.

02381 62472
christarune@gmail.com
www.bockum-hoevel.de/bsg

Billard-Club-Gelb-Blau
Hamm/
Bockum-Hovel e.V.

02381 9051688
info@billard-club-hamm.de
www.billard-hamm.de
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Bogen-Sport-Verein
Hamm e.V.

bsvhamm1982@web.de
www.bsv-hamm.net

Caldea
Gesundheitssport e.V.

02381 339050
kontakt@caldea-therapie.de
www.caldea-therapie.de

Club Nautico Hamm e.V.

02381 3724670
info@club-nautico-hamm.de
www.club-nautico-hamm.de

Cobigolf-Club "Griin-Gold"
Bad Hamm e.V.

02381 86615
Ansprechpartner im Verein:
Frank Thomas Wortmann

Cobigolf-Verein
Hamm 2019 e.V.

0176 20303794
cgvhamm2019@web.de

CVIM Hamm e.V.

02381 22649
cvjm-hamm@helimail.de
www.cvjm-hamm.de

CVIM Heessen e.V.

0177 5727416
cvjmzeltlager@web.de
www.cvjm-heessen.de

Deutscher Unterwasser-
Club Hamm e.V.

02381 21824
info@duc-hamm.de

www.duc-hamm.de

DJK Borussia Hamm
1920 e.V.

02381 671911
info@djk-borussia-hamm.de
www.djk-borussia-hamm.de

DJK Heessen Tennis e.V.

0152 29023220
djk.heessen.tennis@gmail.com

DJK Spielverein Eintracht
22/26 Heessen e.V.

02381 5445445
info@sve-heessen.com
www.sve-heessen.com

DJK Wassersport
Hamm e.V.

02381 29670
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DMSG Landesverband
NRW e.V.

0211 933040
post@dmsg-nrw.de
www.dmsg-nrw.de

DLRG OG Hamm e.V.

02381983390
vorsitz@og-hamm.dlIrg.de
www.og-hamm.dlrg.de

DLRG OG Hamm-
Nordwest e.V.

02381 4826000
InNfo@HammNordwest.DLRG.de
www.hamm-nordwest.dlrg.de

DLRG OG Heessen e.V.

02384 2133
geschaeftsstle@heessen.dlrg.de
www.heessen.dIrg.de

Eisenbahnersportverein

Hamm e.V.

0152 23923807
w.dirkling@web.de
www.esv-hamm.de

Europdischer Verband fir
Taekwondo, Survival und
Selbstverteidigung e.V.

015259891701
etssv@yahoo.com
www.etssv.com

FCHamm 2011 e.V.

02381 9053847
richter.fchamm2011@gmail.com
www.fchamm.de

Fischereiverein
Heessen e.V.

02381 9720037

www.fv-heessen.de

Gehorlosen Sportclub
Hamm e.V.

Matthias.bureck@t-online.de
www.gsc-hamm.jimdofree.com

Genbu-Kai Karate-Do
Hamm e.V.

02381 8760902
info@karate-hamm.de
www.kampfsport-hamm.de

Golfclub Hamm e.V.

02385913500
info@gc-hamm.de
www.gc-hamm.de

Golfclub Stahlberg im
Lippetal e.V.

02527 8191
sekretariat@golfclub-stahlberg.de
www.golfclub-stahlberg.de
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Hammer SportClub
2008 e.V.

02381 8710100
info@hsc08.de
www.hammer-sportclub-08.de

Hammer Spielvereini-
gung 03/04 e.V.

02381 12496
info@hammerspvg.de
www.hammerspvg.de

Handwerker
Schitzenverein Heessen
1910e.V.

023819431311
monikaschad-
ler@hsvheessen1910.de
www.hsvheessen1910.de

Hobbysportgemeinschaft
Unna - Hamm - Kamen
e.V.

02381 464849
marc.lapcevic@web.de

Hockey- und Tennisclub
Hamm e.V.

02389 9240240
info@htchamm.de

www.htchamm.de

Judo Club Pelkum-
Herringen e.V.

02381 3735917

www.jc-pelkum.de

Kaiten Hamm e.V.

02381417768
s.edsen@gmx.net
www.kaitenhamm.de

Kanu-Club Heessen e.V.

02381 32212

Kanu-Ring Hamm e.V.

0238157972
sm@kr-hamm.de
www.kr-hamm.de

Kanu-Verein 45
Herringen e.V.

0176 66656274
greberalf@t-online.de
www.kv45-herringen.de

Kanu-Verein Hamm e.V.

02381 58418
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Kanu-Verein Werries
1936 e.V.

02385942742
www.kv-werries.com

KC Rote Funken 1974 e.V.

02381 73558
j.venhuis@hamcom.biz
www.rote-funken.bockum-
hoevel.de

Kirchspiel Markischer
Schitzenverein 1827

02381 81002
vorstand@kirchspiel-mark.de

H.-Mark e.V. www.kirchspiel-mark.de
KG Griin-Weil} 02381 4944422
Hamm 61 e.V. Andre.Neuperger@t-online.de

www.kggruen-weisshamm.de

KG Blaue Funken 66
Hamm e.V.

0173 5337269
borgertmarkus@gmail.com

www.blaue-funken-hamm.de

Kraft Sport Verein 1922
Werries e.V.

02381 82180
m.balk@gmx.net

www.ksv-werries.de

Kneipp-Verein Hamm e.V.

02381 401030
info@kneippverein-hamm.de

www.kneippverein-hamm.de

Lebenshilfe Hamm e.V.

02381 5850
info@lebenshilfe-hamm.de

www.lebenshilfe-hamm.de

Lippe-Hockey-Hamm e.V.

01709684776
info@hammer-eisbaeren.de
www.hammer-eisbaeren.de

Luftsportclub Hamm e.V.

02381 3071000
gf@flugplatz-hamm.de
www.flugplatz-hamm.de

Markischer Boxring
1931/46 e.V.

0174 9243332
www.mbr-hamm.de
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Movere Verein fir
psychomotorische Entwick-
lungsférderung e.V.

02381 580500
info@movere.de
www.movere.de

Olympischer Sportclub 01
Hamm e.V.

02922 6430
f_tigges@web.de
www.osc-hamm.de

Physiopoint e.V.

02381 986351
physiopoint@helimail.de
www.physiopoint-hamm.de

Radclub Amor Hamm
1998 e.V.

02381 32983
info@rc-amor-hamm.de

www.rc-amor-hamm.de

Radteam Hamm e.V.

02381 84620
horst.proepper@t-online.de
www.radteam-hamm.de

Rehasportclub Bad
Hamm e.V.

02381 871150
info@reha-bad-hamm.de

Rehasport Olympia Mark
2013 e.V.

02381 9156401
Norbert Wienkamp

Reit- und Fahrverein
Heessen e.V.

02381 63050
redaktion@rvheessen.de

www.rvheessen.de

Reit- und Fahrverein
Pelkum e.V.

02381 403484
reitvereinpelkum@web.de
www.reitverein-pelkum.de
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Reiterverein
Rhynern e.V.

023859109161
info@rv-rhynern.de
www.rv-rhynern.de

Ruderclub Hamm e.V.

02381 32672
rcchamm@web.de
www.ruderclubhamm.de

SC Eintracht Hamm
Leichtathletik e.V.

023859110011
nfo@sce-hamm.de
www.sce-hamm.de

SC Eintracht Hamm
Tennis e.V.

0157 70204515
info@sce-tennis.de

www.sce-tennis.de

SC Eintracht Heessen
01/45 Handball e.V.

02381 598570
info@sce-hamm.de
www.sce-hamm.de

SC Sportler und
Sportlerinnen fir den
Frieden Hamm e.V.

02385 5650
gail.siegert@t-online.de

www.friedenssportler.de

Schachgemeinschaft
Caissa Hamm 1981 e.V.

webmaster@caissahamm.de

www.caissahamm.de

Schachverein 1925
Heessen e.V.

02381 4263554
www.schachverein-

heessen.jimdo.com

Schachverein
Koénigsspringer Hamm
45/58 e.V.

0238153421
Michael Klaus

SchieRgesellschaft Braam
-Ostwennemar 1921 e.V.

02381 88640
impressum@sv-braam.de
www.schuetzenverein-braam-
ostwennemarl92lev.de
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SchielRgesellschaft
Hamm e.V. 1848

02381 417592
toenjann@sg-hamm.de
www.sg-hamm.de

Schiitzenverein Ostenfeld-
mark 1890 Hamm e.V.

02381 83924
info@sv-ostenfeldmark.de
www.sv-ostenfeldmark.de

Schwimmverein Delphin
Hamm e.V.

02381 430190
info@svdelphinhamm.de
www.svdelphinhamm.de

Schwimmuverein Heessen
1950 e.V.

info@svheessen.de
www.svheessen.de

Ski- und Leichathletikclub
Bockum-Hovel e.V.

0152 59537977
f.lehmann@slc-bockum-hoevel.de
www.slc-bockum-hoevel.de

Sorauer Armbrust-
schitzengilde e.V.

02381 445105
wolfgang.schimschar@t-online.de

Spielverein Fortuna
Herringen e.V.

02381 8765860
janek.peter@web.de

www.svf-herringen.de

Sport- und Kulturclub

0173 8096116

Maroc e.V. Nour-Eddine Souita
Sport und Kulturverein 0176 42754102
Adem Jashari e.V. Emine Rew;j
Sportverein Gesundheit 02381961812

und Fitness e.V.

gesufi99@aol.com
www.gesufig99.de

Sportfischerverein
Hamm e.V.

02381 880611
info@sportfischerverein-hamm.de
www.sportfischerverein-hamm.de
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Sportgemeinschaft

Bockum-Hoével 2013 e.V.

02381 992244
info@sg.bockum-hoevel.de
www.sg.bockum-hoevel.de

Sportgemeinschaft
Isenbeck Hamm e.V.

02381 721345
info@sgisenbeck.de

Sportklub Germania
Herringen e.V.

02381 6606214
sk.germania.herringen@googlemai
l.com
www.rollhockeyverein-hamm.de

Sportschiitzen Bockum

02381 72000

1954/68 e.V. sp.schtz.bockum@t-online.de
www.sp.sch.bockum.wsb1861.de

Sportschiitzen 02586 8144

Heessen e.V. knappenverein-hamm-
heessen.jimdo.com
heinzmertens@web.de

Sportschiitzen 02385 9328030

Rhynern e.V. roehrig-kurt@t-online.de
www.sportschuetzen-rhynern.de

Sportschiitzen 023855734

Westtlinnen e.V.

dieter.rybarski@unitybox.de

Sportverein Westfalia
Rhynern e.V.

02385 1464
info@westfalia-rhynern.de
www.westfalia-rhynern.de

Sidener Sport-Verein
1905/06 Hamm e.V.

0151 40037661
info@ssv-hamm.de
www.ssv-hamm.de

Taekwondo
Herringen e.V.

0176 81166315
cevdet24@gmx.de
www.tkd-herringen.de
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Tanz und Bewegung
Heessen e.V.

0151 28472433
bibibrohl@web.de
www.tanz-und-

bewegung.jimdofree.com

Tanzsportgemeinschaft
Hamm e.V.

0163 3507496
info@tanzen-hamm.de
www.tanzen-hamm.de

Tennisclub Grin-Weil}
Pelkum 1934/69 e.V.

02381 403226
geschaeftsfueh-
rer@tcgwpelkum.de
www.tc69pelkum.de

Tennisclub Blau-Weil}
Rhynern e.V.

02385 1600
tennisclub@bw-rhynern.de

www.bw-rhynern.de

Tennisclub Geithe e.V.

02381 983360
info@tc-geithe.de
www.tc-geithe.de

Tennisclub Herringen
1956 e.V.

02381 461596
mueller-am-hamm@t-online.de

www.tc-herringen.de

Tennisclub Tennisfreunde
Bockum e.V.

02388 3193041
p.samoray@gmail.com

TC Bockum-Hével e.V.

02381 78188
info@tc-bockum-hoevel.de
www.tc-bockum-hoevel.de

Therapie- und Pferde-
sportzentrum HVP Peiler-
Hamm e.V.

02385 940848
info@zpp-hamm.de
www.zpp-hamm.de

Tischtennisclub Griin-
Weilt Bad Hamm
1957 e.V.

0151 14966591
martinvatheuer@t-online.de
www.ttcgwbadhamm.de

Tischtennisclub
Pelkum e.V.

0171 7890046
kontakt@ttc-pelkum.de

www.ttc-pelkum.de 29




TRI-AS Hamm e.V.

michael.zarth@tri-as-hamm.de
www.tri-as-hamm.de

Turkischer Sportclub
Hamm e.V.

0176 60980707
info@tsc-hamm.de

Turn- und
Spielgemeinschaft
Wiescherhofen e.V.

02381 8775088
burkhardstork@t-online.de
www.tus-wiescherhoefen.de

Turn- und Spielverein
03/45 Herringen e.V.

02381 469683
Ansprechpartner im Verein:
Klaus Alewelt

TuS Germania
Lohauserholz-Daberg e.V.

02381 3706180
info@germania-lohauserholz.de
www.germania-lohauserholz.de

Turn- und Spielverein
Pelkum e.V.

02381 540279

www.tsv-pelkum.de

Turn- und Spielverein
Uentrop e.V.

02388 2119
karl-heinz.figge@gmx.net

www.tus-uentrop.de

Turn- und Sportverein von
1859 e.V.

02381 20085
info@tus59hamm.de

www.tus59hamm.de

Turn- und Wasser-
sportverein
Bockum-Hovel e.V.

02381 599153
tuwa@tuwa.org

www.tuwa.org

Turnverein Deutsche
Treue Wiescherhofen e.V.

02383 922922
helge.drees@t-online.de
www.turnverein-
wiescherhoefen.de

Turnvereinigung 1877
Hamm e.V.

02381 446370
info@tvgl877hamm.de
www.tvgl877hamm.de
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Verein fir Gesund-
heitssport und Sportthera-
pie Homm e.V.

02381 28886
info@aktivita.com
rehasport-hamm.de

Reha Sport Hamm e.V.

02381 871150
info@reha-bad-hamm.de
www.reha-bad-hamm.de

Verein fir Leibestibungen
Mark e.V.

02381371212
kontakt@vfl-mark.de
www.vfl-mark.de

Walking Club Hamm e.V.

02381 995003
klaus.sonnenschein@gmx.de
www.walkingclub-hamm.de

Wassersportverein
Hamm 1930 e.V.

0162 5744382
info@wsv-hamm.de
www.wsv-hamm.de

Wassersportverein
Herringen e.V.

02381 438802
geschaeft@waspoherringen.de
www.waspoherringen.de

Windsurfing Club Hamm
1978 e.V.

02381 461083
norbert-ewald.walter@arcor.de

Yacht-Club Hamm e.V.

02381 461083
assholt@web.de
www.yachtclub-hamm.de

Yunus Emre Hammer
Sportverein e.V.

02381 65600

www.yunus-emre-hamm.de

Zucht-, Reit- und Fahrver-
ein Uentrop e.V.

0171 8325862
Z.R.F.V.Uentrop@web.de
www.zrfv-uentrop.de
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TecT Ha pyx

TaKOX LLbOro HaB4Ya/IbHOIO POKY TECT Ha CNOPTUBHY
MOTOPMKY 3HOBY MNPOBOAUTMMETbCA Yy  BCiX
NOYaTKOBMX LWKoMax Xamma. MpoTtarom 2022/2023
HaBYaNbHOrO POKYy At 2 Ta 4 Knacis 27
MOYATKOBMX WK  Ta 3 cneuiafbHUX  LWKIN
TECTYBAaTMMYTbCA Ha CMOPTMBHI PYXOBi HaBUYKMK
KomaHgoto SSB Hamm.

3aranbHOBIAOMO, WO CMOPTMBHI pe3yabTaTu Aiten
Ta Mosoaux noaen aepani Ginblwe 3HUKYHOTHCA.
CKOpOYEHHA  TPWUBANOCTi  LWKINbHUX  3aHATb,
PO3LWMPEHHA CUCTEMU AOrNAAY AiTe NpoTArom
yCbOro AHA Ta 3MiHM Yy NpPOBeAEHHI A03BiNna
npusBogATe A0 AediumTy [OCTaTHIX  PyXOBMX
ctumynis. [na Toro, wob uinecnpAmoBaHO Ta
[O0Ka30BO BMABUTU Ui HEAONIKM | TUM CaMMM AaTu
MOYATKOBMMW  MOWTOBX ANA  MNOYATKy 3aHATb
cnoptom, 6yB  po3pobneHMin  npocTMi  Ta
€KOHOMIYHO AOLUi/IbHUI TECT.

BiH cnpsmoBaHM Ha OAHOYACHE [OCATHEHHSA
Kinbkox Ujine. Hacamnepen, ue po3nisHaBaHHA
NMOTOYHOTO CTaHy PYXOBOI aKTUBHOCTI Ta NOB'A3aHi 3
UMM OeTafibHi NepeBipKM WOA0 TOro, YM MOMKHA
BXKe B3arajni moymMHaTtu cneymdivHi TpeHyBaHHA.

Yy xoa, LbOro CKNada€eTbCcA npodinb
pPe3yNbTaTUBHOCTI, TOOTO aHanNi3yloTbCsA CU/bHI Ta
cnabkKi cTopoHW, BKa3ytoTbcA cNabki CTOPOHMU Ta Ha
OCHOBI BWABNEHUX CUNbHUX CTOPIH MoOe 6yTu
OaHa pekomeHaauin wozao KOHKPETHOro
CNOPTMBHOIO HaMpPAMKY.
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Ane TaKOX MOXHa 4aTu BKas3iBKY, Ha WO cAig,
3BEPHYTM 0COb6AMBY yBary y manbyTHbomy Ta WO
cnig nocunnTn

Mpn ouiHLi pe3ynbTaTiB TeCcTy BUKOPUCTOBYHOTbCA
pedepeHCHi 3Ha4YeHHs, 3aCHOBaHi Ha noJi Ta Biui
OVUTUHK, LWOO CTBOPUTU XOPOLWY Ta TOYHY TOUKY
NOPIBHAHHA. Y UbOMYy pe3ynbTaTu OKPemMUux BMpaB
po3aineHi n'atb Kateropii. BoHu BigbuBaloTb
piBEHb [OCATHEHb AWUTMHKU. 3  UMX KaTeropin
CKMafgaeTbcss Npodinb AUTUHU | MOPIBHIOETbCA 3
IHLWWMMK YneHamK Knacy.

[BuratenbHbli Tect
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DABEI.

WEILICH HIER ZEIGEN KANN,
WAS IN MIR STECKT.

Quintus Nowack (14) unterstitzt als Sporthelfer den
TV Frisch-Auf Altenbochum 08 e. V. beim Sportbetrieb.

 #SPORTEHRENAMT
- SEI DABEI!

wvvw.sportehrenamtnrw

WEST&LOTTO

IN KOOPERATION MIT GEFORDERT DURCH
Staatskanzlei
des Landes Nordrhein-Westfalen ?5(
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CNOPT - BALW CINOPT

14iTb HOBUMM WINAXAMMU -
3HauAiTb CBi BUA, CNOPTY Ta
AomosTecb Npo npobHe 3aHATTA
B 0g4HOMY 3 6inbLu Hixk 150
CMOPTUBHUX TOBAPUCTB Xamma i
CTaHbTe YaCTUHOIO

MpocTo Bi3bMiTb Lei bykneT i3
coboto Ha NpobHe 3aHATTA.

NS
SSB

StadtSportBund
Hamm e.V.
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BuxigHi aaHi
StadtSportBund Hamm e.V.
Stadthausstr.3
59065 Hamm
Tenedpon 02381 /15155
®dakc 02381/ 13836
www.ssb-hamm.de
EnekTpoHHa nowTa : info@ssb-hamm.de
Ukrainisch
doTorpadii: LSB NRW e.V. - ba3a 306paxkeHb; SSB Hamm e.V.

N

SSB

StadtSportBund
Hamm e.V.
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