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Kraf Sport B2 3*8In 8DPR2R0
Werries e.V,m. balk@ymx. net
www. Wwevries. de
KneivVepein Han2n8 81 V401030
info@knedhpammedei n
www. knei-fppwmerr dpn
Lebenshil fe |[H23M e5 850
i nf o@l edemanh idlef e
www. | ebémsmi Idfep
Li pHpoec Haynm g0 V70 9684776
i nf o@ha&mmédraer eln. «
www. hamimebaer ejn.

Lufsportcl ub

0 H&A8nIm 30 1000
gf @f u ghpal nam.zd e
www. f udr@lmant d e

Mar ki scher

BOIX7* 4 nP2 43332

1931/ 46 e.

www. Anbarmm. d e
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Movere Verei
psychomotor
l ungsf orderu

W2B881 580500
sohe Ohoveir ek d €
wgewe mdvere. de

Ol ympi scher

$rOR2cl64IBOO01

Hamm e. V. f_tgges @web. d-g
www. baom. de
Physiopoint (€281 986351
physiopoi nt @hse
www. p hy shiaonpno.idn
Radcl ub Amor|0OB8®th 32983
1998 e. V. i nf ca@nebra mm. de
www -arntehra mm. d e
Radteam HammOoe38l1l 84620
horst. pr-orelpipree|.
www. r adhtaenanm d e
Rehasportclulb2B8d 871150
Hamm e. V. i nf o @realthaamm. de
Rehasport Olp@dgidd ®aBIK401
2013 e. V. Nor bert Wi enk g
Re-utnmd Fahrveb2gBB1 63050
Heessen e. V.|redakton@r vhe-td
www. rvheessen.
Re-uthd Fahrveb2BB81 403484
Pel kum e. V. reitvereinpelK

www. r ei-felek tlem.n
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Reitervereif(®2385 9109161

Rhynern e. V|infor@wnern. de
www .frrhvwner n. de

Ruderclub H&oamm8d. 82672
rqfamm@web. de
www. rudercl ubhajmm

SC Eintrach|/0288®m®m9110011

Leichtathl enhk oc@dsgm®mm. de
www.-Baem. de

SC Eintrach{D18Badamm0204515

Tennis e.V.linfo®@eoaoais. de
www.seanis. de

SC EintrachlDN2d8d4ds 588570

01/ 45 Handblainlf od@admen. de
www.-Baem. de

SC SportlerfO28@85 5650

Sportlerinngaiiflisoaegene @te

Frieden Hammwe. VYri edensspoft

Schachgemei|jvwebmafct er @cai ssifah

Cai ssa Hammwiww8taes¥ahamm. |de

Schachverei|2B8454263554

Heessen e. Vlwww. scha<chvereiih
heessen.jimdo. cjom

Schachverei|(2381 53421

Koni gssprinMéerchldammKI aus

45/ 58 e. V.

SchieBgesell0281BaAf 8B6&& M

-Ost wennemar|fi mMPrds furvb@sm. d e
wWww. sc huetbzremvwmel e
ostwennemar 1921fv
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Schi eBRgesel |0s2c3hBalf 417592
Hamm e. V. 18408 nj amaan@s.gd e
www.-hsagmm. d e
Schit zenver g0i2n3 8Qs t8e3n9f2edl d -
mar k 1890 Hamn ce@sWenf el dmaj i
www.-ossvt enf el dmayp k
Schwi mmver e{0n2 308ell p4h3i0Onl 9 0
Hamm e. V. info@svdel phi nha
www. svdel phi nham
Schwi mmver elinnfHHe@ssvsheenessen.|d
1950 e. V. www. svheessen. de
Skuind Leichgdobh52t&%e53bp977
Boc kHionm e | e.([V. | e h mabnonc@bubne v €l
www.-36 @ khuone v e | ] e
Sorauer -Ar mpOr2u3s8tl 445105
schutzengil gwolef.gdang. sohi inge
Spi el verein|0OF203r81lun8a7 65860
Herringen eljVanek. peter @we b .
www.-Be@rfri ngen. dle
Speund Kul tdo0rt733b8096116
Maroc e. V. NotErddi ne Souit a
Sport und KUollt7uér v4e2r7e5i4nl 0 2
Adem Jashar (Emi ne Rewj
Sportver ei n|0&e3s8uln dhteli8tl 2
und Fitness|geeesMuf 99 @aol . com
www. gesuf 99. de
Sportischer y0e2r3e8iln 880611
Hamm e. V. info@sportihaenme
www. sporti$amer|d
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Sportgemei ng0c2h3a8f1 992244
BockHitnvel 20ilB3fe@¥g-hbewld md|e
www. sg.-hoekein. dle
Sportgemei ns0c2h3a8fl 721345
|l senbeck Hammfeo@.gi senbeck| d
Sport kil b Ge0r2n3a8nli a6 6 06 21 4
Herringen e]|s\k. germania. herjri
Il . com
www. r ol | h ehcakneny. vdeer
Sportschiat z edn2 3B80lc k7u2n® 0 O
1954/ 68 e. VI|sp.scht zomdd knwem@te
WWW. sSp. sch. bockfum
Sportschitzen2586 8144
Heesse Viknappervaentne i n
heessen.jimdo. clom
hei nzmertens @welb.
Sportschitzegpn2385 9328030
Rhyner . Viroekmuirdo®@tt i ne. de
WwWw. sport-shhoetime
Sport hitzen2385 5734
Westidnne eldi eter.rybarski|@u
Sportverei n|[0Ve3s8tha |lida6 4
Rhynern . VI[i nf o @wershtyanleiran. d e
www. we gthaylniea n. de
SideneVeBpoftl51 40037661
1905/ 06 Hammm nef.oM@a snm. d e
www.-Bamm. de
Taekwondo 0176 81166315
Herringen ejckvdet 24 @ygmx. de
www.-hkdringen. dle
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Ta
He

Be
e. V

nz und
essen

V0eldbuln 2 8472433
lbi bi brohl @web.
wWWww. tuanndz
bewegung. ji mdof

1 e

Tanzsportge

Meli6rBs BHhaf7 496

Hamm e. V. i nf o @thaanmzne.nd e
www. t ahnazmremn. d e
Tenni scWebR®r2BB1 403226
Pel kum 193W/e6xT haa.e¥.sf ueh -
rer @ cgwpel kum/| d
www. tc69pel kum)d
Tenni s cWaiibB BI288B5 1600
Rhynern e. V|tenni scrfl tuyor@brwn .[d
wWww.-btwynern. de
Tenniscl ub |®&i3t8He 968.3\8.6 0
i nf eg@tict he. de
www .-gteci t he. de
Tennisclub H&r3r8iln giesrl 59 6
1956 e. V. muelalmamm@nl i ne.
www -htecr r i ngen. dle
Tenniscl ub [D&mBmBi8s f3rleBrodel
Bockum e. V. |p. samoray @g mai
TC Bod&wenl 0.2V3.81 78188
i nf ob@tcckhuone v e | d e
www -btocc khuone v e | ] e
Ther-apmide Pf el0@2885 940848
sportzentr um nH\ORDaRMg.| deer
Hamm e. V. www. shgpnm. de
Tischtenn-i sOIllbbd GrdBr6 6 59 1
Wei B Bad Hamartnvat-aebubien@fd
1957 e. V. www. t cgwbadhamim.

Ti schtenni s
Pel kum e. V.

Dllwkd 7890046
kont akted@tkau m. de
www.-pp el kum. gg




TRAS Hamm e.[Wi chael .-zdamm.Q@d e i
www.-gddtamm. de
Tirkischer $Pplo7a cdubp80707
Hamm e. V. infO-@amm.de
T u+fum d 02381 8775088
Spi el gemei ngkcthrakkh ar ebantl d rmke@td e
Wi escherhof emwwe.-Wusescherhogf e
Tuyunnd Spiel|WB3SiIln 469683
03/ 45 Herri nAgresnpreecvhpartner| i
Kl aus Al ewel t
TuS Germani a02381 3706180
Lohauskatherd g 8f ¥@g elravtaanu saer (h o
www. gerlnahnaivas er |h o |
Tufunnd SpielWBB8Iln 540279
Pel kum e. V. |lwww.-pslhkum. de
Tuyund SpielWB38IBn 2119
Uentrop e. Vi]kahéinz. fgge@g mx.
www.-taetrop. de
Tuyunnd SportWVWers8iln 2VOMB5
1859 e. V. info@ us59hamm./de
www. tus59hamm. de
Tuyund Wassel02381 599153
sportvereiniftuwa@t uwa. org
Boc kHitnvel e.|Www. tuwa. org
Turnverein DREUISI hEr22922
Treue Wi eschhrealhgd.eebmdea sV@t. d ¢
WWWwW. tur-nverein
wi escherhoefen.de
Turnvereini gluhy8 11 8446370
Hamm e. V. info@ vgl877hamm.
www. tvgl877hamm.d
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Verein foar G6G&338€H0-28886
heitssport (Jinndf c@aktthietra.-cjon
pie Hamm e. \{r.ehasmormt. de
Reha Sport H@2n3n8 . 871150
i nf o @ralthaamm. d e
WwWw. rbeaHdosa mm. de
Ver ei far LE2&BUdDUDLYESD
Mar k . V. kont akna@kf. de
www.-nadr k. de
Wal ki ng Cl uh0oHz&a8In ®95003
kl aus. sonnensche
www. wa |l khianngne. | dugb
WassersportVer&®2 n5744382
Hamm 1930 e.livnf o@vaswm. de
www. msavnm. d e
Wassersportyvye@238h 438802
Herringen e.weschaef @uvaspofe
www. waspoherriipng
Wi ndsurfng C¢0238 Ha4nénl 0 8 3
1978 e. V. nor beearratl d. wal t gr
Yacthltub Hamm0oe381l 461083
assholt @web. de
www. y achha narh.udbe
Yunus Emre HG&2IIn&Y 65600
Sportverein (wwwW. y+mehea mm. d 4
ZuchtRend FahOlv7elr -83 25862
ein Uentrop |2.R.F. V. UentropdcC

www. urefnt r op. de
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SPORTJUGEND

LANDESSPORTBUND
NORDRHEIN-WESTFALEN

’ Sport-
forderer Nr. 1

in Hamm

Me mbéshtetje migésore nga

komunale e i r' Kommunales
. Integrationszentrum

Ha mm
Hamm



Ed

he né kéteée vit shkol | «

kryhet née t & |djoirteh aH asrhmk
gjithé vitt shkollor 20
dyta dhe té katérta nga
dhe 3 shkolla me nevoj a
nga ekipi SSB Hamm pér
sportve.

Eshté njé fakt i nj oht
fémijéve dhe té rinjve
Shkurt mi [ ditéve té& si
gjaté gjitheée ditées dhe
kohés sé& | iré c¢cojné née
mjafueshém motori kéeé. pPé
evidentohen kéto defcit:¢
té verifkueshme dhe né
shtysén e paré peéer fl1
nj é t est [ thjeshté
reali zueshém.

Al synon té& arrijé disa
Sé pari dhe mé Kkryesor |
aktual té performancés
pérkatése pér té paré n
té fl 1l oni njé& seanceé st
Né kétée drejtm, krijohe
d. m. t h. analizohen pika
vihen né dukje dobésité
forta t é i dentf kuar a,
rekomandim pér njé& sport
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Por gjithashtu mund t é&
duhet t ' i kushtohet veérm
ardhmen dhe ¢faré duhet

Gjaté vierésimit teée re:
vierat e referencés g é
gjininé dhe moshén e f &
neé gjendje té Kkrijojé 1
krahasi mi. Rezul tatet

ndahen né 5 kategori

performancés sé& fémij é:c
pér té& krijuar njé& prof
me pjesén tjetér teé «I|a
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LANDESSPORTBUND
NORDRHEIN-WESTFALEN

DABEI.

WEILICH HIER ZEIGEN KANN,
WAS IN MIR STECKT.

Quintus Nowack (14) unterstitzt als Sporthelfer den
TV Frisch-Auf Altenbochum 08 e. V. beim Sportbetrieb.

 #SPORTEHRENAMT
- SEI DABEI!

wvvw.sportehrenamtnrw

WEST&LOTTO

IN KOOPERATION MIT GEFORDERT DURCH
Staatskanzlei
des Landes Nordrhein-Westfalen ?5(

4 6



{thwfthw¢lL

{ KhZ rrugeée t
D2$Sgortn ten

2NBF YAl 2 yeas
nNé njé& nga mb
Ssportve neée Hal
Pj] esé& e nj

Thjesht sill ni
vete né mési mi

NS
7 SSB

StadtSportBund
Hamm e.V.
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Shxtni m

Stadt SportBund Hamm e
Stadthausstr. 3
59065 Hamm

Tel eF2o0n81 / 15155
Fax 02381 / 13836
www. shalmm. d e

E-Mai | : i-h&a m@s d b
Al bani sch

Fotlo3B NRW-Bei.lMddat enbank; SSB Hamm

N
7 ssB

StadtSportBund
Hamm e.V.
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